JADLOSPIS

DZIEN

WARTOSC
TV GODNIA ZUPA, 11 DANIE , DODATEK ALERGENY ENERGETYCZNA
ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM SELER, MLEKO, GLUTEN 150
PONIEDZIALEK | /AJKO W SOSIE KOPERKOWYM Z ZIEMNIAKAMI JAJA MLEKO, GLUTEN 296
04 listopada | ZIELONA SALATA Z JOGURTEM MLEKO 25
KOMPOT, WAFLE RYZOWE Z POLEWA 310
RAZEM: 781
ZUPA Z KASZY MANNY SELER, GLUTEN 104
WTOREK | BITKI SCHABOWE Z KLUSKAMI SLASKIMI MLEKO, GLUTEN, JAJA 550
05 listoma | SUROWKA Z KAPUSTY KISZONE] 52
P KOMPOT, SLIWKI 71
RAZEM: 777
ZUPA OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI SELER, GLUTEN, MLEKO 134
, LECZO PAROWKOWE Z MAKARONEM GLUTEN 593
. 6S|1_“t)DAd HERBATA Z MIODEM | CYTRYNA 28
stopada I AL ARETKA OWOCOWA 48
RAZEM:803
ZUPA KALAFIOROWA Z RYZEM SELER, MLEKO 102
CZWARTEK | KOTLET PO KROLEWSKU Z ZIEMNIAKAMI MLEKO 370
07 listopada | BURACZKI PO WLOSKU %0
KOMPOT, BATON OWSIANY ORZECHY 194
RAZEM: 756
KREM Z DYNI Z TOSTAMI ZIOLOWYMI SELER, MLEKO, GLUTEN 229
PIATEK PALUSZKI RYBNE Z ZIEMNIAKAMI MLEKO, RYBA, GLUTEN 475
08 listopada | MARCHEW Z GROSZKIEM NA CIEPLO MLEKO 109
KOMPOT 37

RAZEM:850







