SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
ROK SZKOLNY 2022/2023

Cze$¢ 11 — Dzialania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym realizowane w roku
szkolnym 2022/2023.

Spis tresci:

1. Wstep.

2. Plany pracy wychowawczej klas | — VIII.
3. Plan pracy $wietlicy szkolne;.

4. Plan pracy Samorzadu Uczniowskiego.
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. Plan dziatan wychowawczo — profilaktycznych pedagoga i psychologa szkolnego.
. Plan dziatan wychowawczo — profilaktycznych biblioteki szkolnej.
. Plan zaje¢ dodatkowych dla uczniow.

. Kalendarz imprez 1 uroczystos$ci szkolnych.
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. Kalendarz imprez sportowych.
10. Plan konkurséw organizowanych przez nauczycieli.

11. Harmonogram wycieczek szkolnych.



1.Wstep

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny to dokument, zawierajacy plany pracy
poszczegblnych szkolnych agend — przede wszystkim plany pracy wychowawcow klas, plan
pracy Samorzadu Uczniowskiego i szkolnych organizacji, dziatania wychowawcze
zaplanowane do realizacji w planach pracy szkolnego pedagoga, psychologa, pedagoga
specjalnego, logopedy, $wietlicy szkolnej, biblioteki, planach zespotéw przedmiotowych.
Ponadto Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zawiera kalendarz i
harmonogramy szkolnych wycieczek, imprez sportowych, konkurséw, ktore odbywaé beda
si¢ w tym roku szkolnym.

Do opracowania zagadnien do Szkolnego Programu niezbg¢dne byto wtasciwe rozeznanie
potrzeb. Diagnoza srodowiska szkolnego obejmowata wyniki ankiet oraz informacje,
uzyskiwane z analizy szkolnych dokumentow.

W maju i czerwcu 2022 roku przeprowadzone zostaty ankiety, skierowane do rodzicéw
ucznidw calej spotecznosci szkolnej, dot. potrzeb i bezpieczenstwa ucznidow w szkole, ankiety
skierowane do uczniow klas IV — VI, dot. ich poczucia bezpieczenstwa w szkole oraz ankiet,
skierowanych do grona pedagogicznego oraz pracownikéw szkoty, dot. dziatan
opiekunczych, wychowawczych i profilaktycznych realizowanych w szkole.

Ponadto, do opracowania rzetelnej diagnozy postuzyly wnioski i rekomendacje, wynikajace z
catorocznej pracy szkoty: z nadzoru pedagogicznego, z podsumowania pracy §wietlicy
szkolnej, pracy zespotow przedmiotowych, wnioskdéw 1 spostrzezen pedagoga, psychologa
szkolnego oraz podsumowan pracy wychowawczej poszczegolnych klas.

Wnhioski i rekomendacje, zawarte w wymienionych dokumentach szkoly oraz analiza
wynikéw ankiet pozwolity na opracowanie zagadnien o charakterze wychowawczo —
profilaktycznym do programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty.

W oparciu wytonione zagadnienia opracowane zostaty dziatania wychowawczo —
profilaktyczne, zamieszczone w Szkolnym Programie Wychowawczo — Profilaktycznym.
Ponadto do Programu dotaczone zostaty priorytety i kierunki polityki o§wiatowej 1 kuratorium
o$wiaty na dany rok szkolny.

W biezacym roku szkolnym szczegdlng uwage nalezy zwrdcic¢ na zagadnienia:

1. Dzialania, ktorych celem jest integracja i wspoipraca uczniow w zespotach klasowych.

2. Psychoedukacja dotyczaca réznych form agresji, odpornos$ci na stres, asertywnosc.

3. Wzbudzanie przynaleznosci do grupy i rozwijanie postaw empatycznych (szacunek,
zyczliwo$¢, przyjazn, tolerancja).

4. Prace¢ nad systematycznym wprowadzaniem zasad kulturalnego zachowania w
relacjach spotecznych.

5. Uczenie zdrowego stylu zycia, wlasciwej organizacji czasu wolnego, higieny
cyfrowej.

6. Wspieranie roli rodzicéw w procesie dydaktycznym i wychowawczym ich dzieci.

W oparciu o wytonione zagadnienia zaproponowane zostaty nastgpujace dziatania do
realizacji w tym roku szkolnym:

1. Organizacja i integracja zespotu klasowego.
2. Uczestnictwo w zyciu szkoly i srodowiska lokalnego.
3. Odkrywanie i rozwijanie talentow (zainteresowan, pasji).



No ok

Wspomagane wychowawczej roli rodzicow (priorytet KO).
Preorientacja zawodowa.

Profilaktyka zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.
Psychoedukacja.

2. Plany pracy wychowawczej klas | — V111

Klasala

Lp.

Dzialanie Szczegolowe zadania do realizacji Termin
wychowawczo -
profilaktyczne

Wspolpraca

Organizacja 1. Organizowanie zaj¢¢ poznawczych, | 1X 2022
adaptacyjnych i integracyjnych..

2. Zachecanie dzieci do udziat

zespolu w imprezach i1 uroczystosciach w ciaggu
klasowych. roku

3. Zapoznanie z tradycja obchodzenia

urodzin poszczegdlnych czionkow
zespotu klasowego.

Organizowanie w imprez
klasowych takich jak: Dzien zgodnie
Chtopaka, andrzejki, mikotajki, Kalendarzem
Wigilia, Thusty Czwartek, Imprez
Walentynki, Dzien Kobiet, Dzien
Dziecka

Wybdr samorzadu klasowego. IX 2022
Ustalenie zakresu obowigzkow
dyzurnego szkolnego.
Przystosowanie sali lekcyjnej do
potrzeb uczniow.

— Przydzielenie miejsc dzieciomw | 1X 2022
tawkach uwzgledniajac ich
potrzeby indywidualne.

— Dekorowanie sali lekcyjnej
pracami uczniow. w ciggu roku

— Systematyczne wykonywanie

i integracja

klasowego

e

o u

~

gazetek okolicznosciowych.
8. Zapoznanie uczniow z Statutem
Szkoty, regulaminem
klasopracowni, regulaminem szatni,

regulaminem wycieczek szkolnych. | 1X 2022

Psycholog
pedagog

Uczestnictwo 1. Zorganizowanie wycieczki

w zyciu szkoly




i Srodowiska
lokalnego.
Tradycje,
obrzedy,
symbole (szkolne
i klasowe,
uroczystosci

miejskie)

Krajoznawczej w ramach programu:
,Poznaj Polske” do Skansenu w
Kolbuszowej i Muzeum Bombki
Choinkowej w Nowej Debie.
Wyjazd edukacyjny do Baszni
Dolnej.

. Poznanie przeszto$ci kraju

1 najblizszej okolicy poprzez:

— odwiedzanie Miejsc Pamigci
Narodowej,

— pogadanki na temat przesziosci
kraju 1 najblizszej okolicy,

— odwiedzanie muzedw.

. Wzmocnienie poczucia tozsamosci

kulturowej, historycznej i narodowej:

— zwiedzanie zabytkow,

— zapoznanie z historig miast,

— udziat w uroczystosciach
panstwowych, np. 3 Maja, 11
Listopada

— spotkania z ciekawymi ludzmi,

— zapoznanie z symbolami
narodowymi,

— poznanie legend 1 opowiesci
historycznych.

Kultywowanie tradycji

1 ceremoniatu szkoty

— poznanie sylwetki patrona szkoty

— udziat w imprezach klasowych
i szkolnych:

— pasowanie na ucznia,

—  Swieto Komisji Edukacji
Narodowej

—  Swieto Niepodlegtosci

— pasowanie na czytelnika,

— andrzejki,

— mikotajki,

— spotkanie optatkowe,

X 2022

V 2023

w ciggu roku

X1 2022
V 2023

w ciggu roku

w ciggu roku

IX 2022
X 2022

X1 2022




bal karnawatowy,

Dzien Babci 1 Dziadka,
powitanie wiosny,

Swieto 3 —go Maja

Dzien Patrona,

Dzien Dziecka.

Obchody $wiat nietypowych .

. Uczestnictwo w zyciu kulturalnym:

Udziat w wydarzeniach
kulturalnych, w lekcjach
muzealnych, konkursach
artystycznych, wystawach
organizowanych przez MDK,
MBP, Centrum Edukacji Tradycji
przy Muzeum Zamek

w Lancucie MOSiR

Wyjscia 1 wyjazdy do kina 1
teatru.

przygotowanie przez dzieci

przedstawien, inscenizacji,
ogladanie filmow i programow
edukacyjnych na video,
przygotowywanie i prezentowanie
wiasnych prac plastycznych
galerii klasowej

Poszanowanie przyrody ojczystej:

wycieczki -obserwacja zmian
przyrodzie w roznych porach
roku,

udziat w akcji - Dzien Ziemi,
uprawa ro$lin w klasie

propagowanie czasopism o
tematyce ochrona srodowiska
segregowanie $mieci na terenie
szkoty 1 w domu,
wykonywanie plakatow
zachecajacych do ochrony
srodowiska.

X1 2022
X1 2022
XI12022
XI12022
| 2023

| 2023
1112023
V 2023
V 2023
V12023

Zgodnie
z oferta

w ciggu roku

w ciggu roku
w ciggu roku

w ciaggu roku

w ciggu roku

22 IV 2023
w ciggu roku
w ciggu roku

okazjonalnie




Odkrywanie i

. Udziat w konkursach szkolnych

rozwijanie - Lokomotywa konkurs IX 2022
talentow recytatorski dla kl. 1-3,
(zainteresowania - Powiatowy Konkurs Koled I 2023
pasje) i Pastoralek,
- Wedrowki po Polsce- Lancut - 1 2023
konkurs plastyczny
. Udzial uczniéw w konkursach zgodnie
zewngtrznych, motywowanie z ofertg
1 zachecanie do uczestnictwa i
docenianie wlozonego trudu w
przygotowanie. zgodnie
. Udzial w warsztatach edukacyjnych. | z oferta
Wspomaganie Organizowanie zebran z rodzicami zgodnie

wychowawczej

roli rodzicow

uczniow.

. Zapoznanie rodzicéw z dokumentacja

szkoty.

. Wybory Trojki Klasowe;.

. Angazowanie rodzicow do

aktywnego uczestnictwa w zyciu

klasy i szkoly.

. Wspotpraca w organizowaniu imprez

klasowych, wycieczek, akcji
charytatywnych.

Omawianie postgpow w nauce
i zachowaniu, organizowanie
pomocy.

Rozmowy indywidualne,

konsultacje, porady.

. Proponowanie szkolen online dla

rodzicow
- Jak pomoéc dziecku
przezywajacemu stres  szkolny?

- Jak pracowaé z emocjami

Z kalendarzem
IX

IX

w ciggu roku

w ciggu roku

zgodnie z

planem




u dziecka.?

Preorientacja

zawodowa

Prezentacja swoich uzdolnien i
talentow podczas uroczystosci
szkolnych i klasowych..
Poznawanie zawodow rodzicow.
Lubig to! Kazdy ma swoje
zainteresowania - zajecia

wychowawcze.

w ciggu roku

w ciggu roku

V 2023

Profilaktyka
zdrowia
psychicznego
dzieci i

mlodziezy

Wdrazanie do przestrzegania zasad
higieny osobistej i troski 0 wlasne
zdrowie:

- poznanie i wdrazanie wtasciwych
sposobow dbania o wlasne
zdrowie

- prezentacja wlasciwosci
odzywczych owocow 1 warzyw
(wykonywanie sokow, salatek,
kanapek..)

- Udziat w programach ,,Szklanka
mleka”, ,,Owoce i warzywa

- sposoby ubierania si¢ w
zaleznosci od pogody,

- udzial w konkursach promujacych
zdrowie.

Przestrzeganie zasad

bezpieczenstwa:

- zasady bezpieczenstwa
obowiazujace w szkole,

- znajomos¢ przepisOw ruchu
drogowego (spotkanie z
policjantem, obserwacja ruchu

drogowego, wycieczki),

w ciggu roku

w ciggu roku

okazjonalnie

w ciggu roku

Intendentka

Pedagog
szkolny




- zasady bezpieczenstwa w czasie
zabaw, gier sportowych
(pogadanki)

- Udziat w ogdlnopolskim
programie dla klas pierwszych

,, Akademia Kubusia Puchatka”.

. Organizowanie gier i zabaw

przeciwko agresji.?

. Co zrobi¢, gdy wszyscy sie¢ ktocg? -

nauka sposobow rozstrzygania

konfliktow.

w ciggu roku

w ciggu roku

w ciggu roku

112023

K.Curkowicz

Psychoedukacja

. Stosowanie aktywnych metod

w pracy z dzie¢mi.

Indywidualizacja procesu nauczania
dla dzieci z trudno$ciami.

Stowa maja moc —zajecia

warsztatowe.

. Rozpoznajemy i wyrazamy emocje -

zajecia wychowawcze.

Gry i zabawy relaksacyjne

. Poszanowanie godnosci kazdego

czlowieka — Prawa Dziecka.

w ciggu roku

w ciggu roku

X1 2022

1112023

w ciggu roku

21 X1 2022

Psycholog
Pedagog

Kodeks klasowy:

ocoarwhE

Zawsze badz mily.

Stuchaj, gdy kto§ mowi.

Podnies reke zanim co$ powiesz.

Nie rozwigzuj spraw silg. Lepiej porozmawiac.
Powiedz, jesli masz z czyms ktopot.

Zawsze badz szczery i kolezenski.

Klasa 1b




ktore budujg wlasciwe relacje wobec
najblizszych i rowiesnikow.
10. Stosowanie elementéw oceniania

ksztaltujacego w odniesieniu do

Lp. | Dzialanie Szczegoélowe zadania do realizacji Termin Wspolprac
wychowawczo — a
profilaktyczne

1 Organizacja i 1. Prowadzenie gier i zabaw caty rok Pedagog i
integracja zespolu integrujgcych zespot klasowy. szkolny psycholog
klasowego. 2. Zawarcie z uczniami ,,kontraktu szkolny

klasowego”. I tydzien
3. Przypominanie o konieczno$ci wrzesnia
stosowania zwrotow

grzecznosciowych w stosunku do caty rok

kolegéw i1 0s6b dorostych. szkolny

4. Zachg¢canie uczniéw do udziatu w

imprezach klasowych i szkolnych

oraz wycieczkach. caly rok

5. Zapoznanie z prawami i szkolny

obowigzkow ucznia w $wietle

statutu szkoly 1 konwencji praw

dziecka. I tydzien
6. Przedstawienie uczniom funkcji wrzesnia
dyzurnych i zakresu obowigzkow.

7. Zapoznanie uczniéw ze Statutem I tydzien
Szkoly, regulaminem klasopracowni, | wrze$nia
regulaminem szatni, regulaminem

wycieczek szkolnych.

8. Stosowanie systemu nagrdd, I tydzien
pochwat, pozytywnych wzmocniefn (| wrze$nia
naklejki, pozytywne uwagi, ocena

zachowania w dzienniku, ).

9. Przeprowadzanie pogadanek na caty rok

temat postaw, zachowan i nawykow, | szkolny




zachowania (kryteria sukcesu

zachowania, samoocena).

Uczestnictwo w zyciu
szkoly i Srodowiska

lokalnego.

1. Udziat w obchodach $wiat
wynikajgcych z harmonogramu
imprez 1 uroczystosci szkolnych:
-Dzien Edukacji Narodowej

-Swieto Niepodlegtosci

-Andrzejki szkolne.

-Mikotajki klasowe.

-Udziat w jasetkach

-Wigilia klasowa.

-Bal karnawalowy

-Rocznica Uchwalenia konstytucji 3 -
Maja

-Swieto patrona szkoty Kardynata
Stefana Wyszynskiego

-Dzien Dziecka.

2. Swigta klasowe: Dzien Kropki,
Dzien Chiopaka, Dzien Usmiechu,
powitanie jesieni, Dzien Ziemi,
powitanie wiosny, Migdzynarodowy
Dzien Praw Dziecka, Dzien Kobiet.
3. Przypomnienie sylwetki patrona
szkoly — przeprowadzenie zajgé
edukacyjnych.

4. Uswiadamianie uczniom poczucia
odpowiedzialnosci za estetyke
miejsca, w ktorym przebywamy.

5. Nasze polskie symbole narodowe.
6. Poznanie zabytkow Lancuta,

przyrody charakterystycznej dla

W ciggu roku

szkolnego

caty rok
szkolny




najblizszego regionu, legend,
charakterystycznych budowli i
osobliwosci — zajecia edukacyjne,
spacery po najblizszej okolicy, lekcja

w Muzeum Zamek.

Odkrywanie i 1.Udziat uczniéw w konkursach caty rok
rozwijanie szkolnych (wg planu pracy szkoty). szkolny
(zainteresowania i 2. Udziat uczniéw w konkursach
pasje). pozaszkolnych.
3. Przygotowanie przez uczniéw
przedstawien (wg planu pracy szkoty). | styczen
4. Wycieczki klasowe: MDK
- Skansen w Kolbuszowej, Muzeum pazdziernik | Lancut
bombek w Nowej Debie maj Wspotpraca
-Basznia Dolna z Muzeum
5. Udziat w lekcjach ,,Yamaha” caty rok Zamek w
6. Organizowanie wyjs¢: do teatru, szkolny Lancucie
opery
i kina (wg mozliwosci i grudzien/
harmonogramu). czerwiec
7. Wspodlpraca z MBP w Laficucie —
lekcje biblioteczne.
8. Wspodlpraca z MDK w Lancucie — | pazdziernik
udziat w przedstawieniach.
9. Lekcja muzealna ,,Jesienni Piraci”
Wspomaganie 1. Organizowanie zebran i konsultacji | caty rok
wychowawczej roli indywidualnych dla rodzicow. szkolny
rodzicow. 2. Zapoznanie rodzicow z
dokumentami szkotly: Statutem,
Programem Wychowawczo- wrzesien

Profilaktycznym, WSO, Kalendarzem
imprez klasowych i szkolnych.




3. Warsztaty dla rodzicow.
Wspomaganie wychowawczej roli
rodzicow.

4. Wspotpraca z rodzicami w pracach
spolecznych na rzecz szkoty,
organizacji imprez klasowych i
wycieczek klasowych, przygotowanie
upominkoéw, poczestunku podczas
imprez, rekwizytow i strojow na
przedstawienia.

5. Wspotpraca z rodzicami w zakresie
higieny dzieci oraz ich zdrowia.

6. Egzekwowanie od rodzicow
terminowego usprawiedliwiania

nieobecnosci dziecka w szkole.

caty rok

szkolny

caty rok

szkolny

caty rok

szkolny

Preorientacja

zawodowa.

1. Zapoznanie ucznidéw z
réznorodno$cig zawodow na rynku
pracy (wg tematyki okreslonej w
programie nauczania).

2. Spotkania z ludzmi wykonujacymi
ciekawe zawody.

3. Poznanie sylwetek znanych
ciekawych ludzi — zajecia edukacyjne
wynikajgce z programu nauczania.

4. Stwarzanie okazji do prezentowania
wlasnych umiejetnosci

1 uzdolnien.

caty rok

szkolny

caty rok

szkolny

caty rok

szkolny

Profilaktyka zdrowia
psychicznego dzieci i

mlodziezy.

1. Utrzymanie czystosci w klasie, w
szatni, na korytarzu szkolnym.

2. Utrzymanie fadu i porzadku w
tornistrze 1 na tawkach.

3. Zapoznanie z przepisami ruchu
drogowego i bezpieczenstwem

przechodzenia przez jezdni¢ — zajecia

caty rok

wspot-
praca z

policja




edukacyjne wynikajace z podstawy
programowej, spotkanie z policjantem.
4. Zapoznanie z zasadami
bezpiecznego zachowania si¢ podczas
zaje¢ szkolnych, zaje¢ pozalekcyjnych
i przerw.

6. Korzystanie z przyboréw i
przyrzadow gimnastycznych zgodnie z
przeznaczeniem.

7. Bezpieczne postugiwanie si¢
sprzetem komputerowym w pracowni
komputerowej, bezpieczenstwo w
Internecie.

8. Wpajanie nawykoéw prawidtowego
odzywiania si¢, ubierania si¢
stosownie do panujacych warunkow
atmosferycznych, higieny osobistej
poprzez udziat w zajgciach
edukacyjnych, programie dla szkot
,Owoce i warzywa oraz produkty
mleczne w szkole”, ogdlnopolskim
programie edukacyjnym ,,Kubusiowi
Przyjaciele Natury” .

9. Wdrazanie do korzystania z
aktywnych form spedzania wolnego
Czasu — pogadanki, zajecia
edukacyjne.

10. Praktyczne ¢wiczenia w szukaniu
sposobow konstruktywnego
rozwigzywania problemow z
réwie$nikami, radzenia sobie z wlasna

1 cudzg agresja.

wspotpraca
z
higienistka
szkolng

pedagog i
psycholog

szkolny

Psychoedukacja.

1. Rozpoznanie i zglaszanie potrzeb

uczniow.

caty rok

szkolny

Wspot-




2. Poznawanie i wyrazanie emocji, praca z

sposoby radzenia sobie z peda-
niepowodzeniami edukacyjnymi i gogiemi
réwiesniczymi. psycholo-
3. Sposoby rozwigzywania konfliktow giem szko-
z klasie. Inym

4. Wlasciwe gospodarowanie wolnym
czasem. Uzaleznienia od gier i

Internetu.

Kodeks klasowy:

Gdy pomocy kto§ wymaga zawsze chetnie mu pomagam.

Co zadane w porg robig, co potrzebne mam przy sobie.

Zamiast klotnig sobie szkodzié, lepiej madrze si¢ pogodzic.
US$miech jest zawsze w modzie, wigc usmiecham si¢ na co dzien.
Dla mnie sprawa to nie nowa, grzecznie prosic¢ i dzigkowac.

Gdy co$ ztego widze, méwi¢ o tym si¢ nie wstydze.

Umiem przyznac¢ si¢ do winy, bo nie bolg przeprosiny.

Mam porzadek nawet w katach i doktadnie co dzien sprzatam.

© o N o gk~ wDdh -

Mowie ,,Dzien dobry” 1 ,,do widzenia”- to stowa damy 1 dzentelmena.

[ERY
o

. Kiedy kto$§ mowi zamieniam si¢ w stuch, gdy chce¢ cos powiedzied, reka idzie w ruch.

-
-

. Na przerwie nie biegam, lecz spaceruje. Pamigtam o $niadaniu, ktore rodzic przygotuje.
Klasowe zasady wszyscy dobrze znamy. Gdy o nich zapomnimy, zaraz to naprawiamy.

Kodeks klasowy szanujemy i sie¢ pod nim podpisujemy.

Klasa 2a
Lp. | Dzialanie Szczegélowe zadania Termin Wspélpraca
wychowawczo - do realizacji
profilaktyczne
1. | Organizacjai 1. Zawarcie z uczniami
integracja ,kodeksu klasowego™.
zespolu 2. Przypominanie o
klasowego. koniecznosci




Uczestnictwo w
zyciu szkoly i
srodowiska

lokalnego.

stosowania Zwrotow
grzecznosciowych w
stosunku do kolegow i
0s6b dorostych.

3. Przypomnienie praw i
obowigzkow ucznia w
Swietle statutu szkoty i
konwencji praw
dziecka.

4. Przypomnienie
zakresu obowigzkow
dyzurnych.

5. Przypomnienie
uczniom Statut Szkoty,
regulaminu
Klasopracowni,
regulaminu szatni,
regulaminu wycieczek
szkolnych.

6. Wybdr samorzadu

klasowego.

1.Utrwalanie
wiadomosci o Polsce
jako ojczyznie,
symbolach narodowych.
Zapoznanie z sylwetka
patrona szkoty, nauka
hymnu szkoty.
2.Aktywny udzial w

wydarzeniach

wrzesien




szkolnych (wedtug
kalendarza).
3.Ciekawe zabytki
naszego miasta-spacer
uliczkami Lancuta.

4. Poznanie tradycji
lokalnych.

5.Udziat w imprezach
organizowanych przez
wladze miasta.
6.Wilaczanie rodzicow
w zycie klasy i szkoty.
7. Integracja klasy
poprzez organizowanie

klasowych imprez.

Odkrywanie i
rozwijanie
talentow

(zainteresowania,

pasje).

1. Udziat uczniow w
konkursach klasowych,
szkolnych oraz
pozaszkolnych
proponowanych przez
rézne instytucje i
placowki.

2. Organizowanie
warsztatow, wyjazdow
o charakterze
edukacyjnym.

3. Wspotpraca z
bibliotekg szkolng 1
miejska, Miejskim
Domem Kultury,
filharmonia, teatrem
oraz Miejskim
Osrodkiem Sportu i

Rekreac;ji.

caty rok szkolny

RR

wychowawcy,

nauczyciele

pracownicy
biblioteki,
Kierownicy

instytucji

wychowawcy

uczniowie




4.Udziat w zajeciach
SKO.

5.,, Moje hobby i pasje"
- pokaz talentow i
umiejetnosci.

6. Promowanie
czytelnictwa.

7.Udzial w warsztatach
kulinarnych,
ogrodniczych,
eksperymentalnych,

muzycznych.

pracownicy
biblioteki

Wspomaganie
wychowawczej

roli rodzicow.

1.Spotkania z
rodzicami, wybor Trojki
Klasowe;j.

2. Rozmowy
indywidualne w ramach
godzin dostepnosci
nauczyciela.

3. Zaangazowanie
rodzicow w zycie klasy
1 szkoty.

4.Wsparcie
emocjonalne i
merytoryczne.

5. Wzmocnienie
pozytywnej relacji
migdzy rodzicami, a
szkota.

6.Angazowanie
rodzicow do pomocy w
organizowaniu

planowanych imprez,

caty rok szkolny
wg planu

konsultacji

wychowawcy

klas

rodzice

Trojki Klasowe

RR




prac na rzecz klasy i

szkoly.

Preorientacja

zawodowa.

1.Spotkania z
przedstawicielami
roznych zawodow.
2.Rozwijanie
pozytywnej i
proaktywnej postawy
wobec pracy i edukacji.
3. ,,Poznajemy zawody
naszych rodzicow" -
spotkania z che¢tnymi
osobami, rodzicami,
znajomymi
wykonywujacymi rézne
zawody.

4.Udzial w projekcie:
,»Szkotla z pasja" -
spotkanie z Krystianem
Herba.

5. Udzial w lekcjach
muzycznych
organizowanych przez
szkote YAMAHA.

caty rok szkolny

listopad

wspoOtpraca z

rodzicami

Profilaktyka
zdrowia
psychicznego
dzieci i

mlodziezy.

1.Wptyw nowych
technologii na zycie
cztowieka - zdrowie
psychiczne i fizyczne
(pogadanka).
2.Przeprowadzanie
pogadanek na temat
zagrozen wynikajacych

z niekontrolowanego

caly rok wg
potrzeb
zaobserwowanych

w klasie

wychowawcy,
pedagog,
psycholog

wychowawcy,




korzystania z
multimediow.
3.Wspdtpraca rodzicow
ze szkolg oraz
instytucjami
wspomagajacymi
prawidlowe
funkcjonowanie
rodziny.

4. Pomoc w budowaniu
pozytywnego obrazu
siebie, odkrywanie
swoich mozliwos$ci oraz
zdolnosci.

5. Przeprowadzenie
zaje¢ prozdrowotnych
na temat uzaleznien i
ich wptywu na zdrowie
oraz

zaje¢ dotyczacych
rozpoznawania i
nazywania emocji,
pokonywania stresu,
reagowania w trudnych
sytuacjach.

6. Zapoznanie z
zasadami dotyczacymi
zdrowego stylu zycia 1

higieny osobistej.

pedagog,
psycholog,

nauczyciele

wychowawca,
higienistka

szkolna

Psychoedukacja.

1.Przeprowadzenie
warsztatow
rozwijajacych

umiejetnosé

caty rok

wychowawcy,
nauczyciele
pedagog
psycholog




pozytywnych relacji z
innymi ludzmi.
2.Inspirowanie do
wiasciwego X
gospodarowania
czasem.
3.Zapoznanie z

pigcioma technikami

efektywnej nauki.

Kodeks klasowy:

1. Stosuj¢ na co dzien zwroty ,,dzien dobry”, ,,do widzenia”, ,,proszg”, ,,przepraszam”,
»dziekuje”.

2. Przychodzg punktualnie na zajecia.

3. Ustawiam si¢ pod klasa oczekujac nauczyciela.

4. Nie biegam po korytarzu.

5. Nie bije¢ sie, nie zaczepiam nikogo, nie uzywam przemocy wobec stabszych

6. Dbam o porzadek w miejscu, w ktorym przebywam (nie $miecg).

7. W czasie lekcji zachowujg¢ si¢ wlasciwie — nie rozmawiam, nie przeszkadzam w
prowadzeniu zajeé¢, podnoszeg reke, gdy chee co$ powiedzied.

8. Jestem obowigzkowy, pamigtam o odrabianiu prac domowych.

9. Staram si¢ by¢ kolezenski (nie skarzg, nie obgaduje, nie naSmiewam si¢ z innych).
10. Dbam o kulture jezyka (nie uzywam brzydkich stow, nie krzycze).

11. Mam odwage przyznac¢ si¢ do winy.

12. Szanuj¢ 1 dbam o mienie szkoty.

13. Czerpig rado$¢ z nauki i przebywania z rowie$nikami.

12. Kulturalnie zachowuj¢ si¢ w czasie uroczystosci szkolnych i poza szkola.




Klasa 3a

Lp.

Dzialanie wychowawczo

- profilaktyczne

Szczegoélowe zadania do

realizacji

Termin

Wspolpraca

Organizacja i integracja

zespolu klasowego.

1.Poznanie si¢ z nowym
wychowawca,
prowadzenie zaj¢¢, zabaw
integrujacych zespot
klasowy.

2.Zawarcie z uczniami
,.kontraktu klasowego”.
3.Przypominanie o
koniecznosci stosowania
ZWrIotow
grzeczno$ciowych w
stosunku do kolegéw 1
0s6b dorostych.
4.Zachecanie uczniow do
udziatu w imprezach
klasowych i szkolnych
oraz wycieczkach.
5.Zapoznanie z prawami i
obowiazkow ucznia w
Swietle statutu szkoty

I konwencji praw dziecka.
6.Przypomnienie zakresu
obowiazkow dyzurnych.
7.Przypomnienie uczniom
zapisOw Statutu Szkoty,
regulaminu
klasopracowni,
regulaminu szatni,
regulaminu wycieczek
szkolnych.

IX-X2022r.

caty rok
szkolny

wychowa-
wca,
pedagog,
psycholog




8. Wybor samorzadu
klasowego.

9.Stosowanie systemu
nagrod, pochwat,
pozytywnych wzmocnien
( naklejki, pozytywne
uwagi, ocena
zachowania...)
10.Przeprowadzanie
pogadanek na temat
postaw, zachowan i
nawykow, ktére buduja
wlasciwe relacje wobec
najblizszych i
rowiesnikow.
11.Stosowanie elementow
oceniania ksztattujacego
w odniesieniu do
zachowania (kryteria
sukcesu zachowania,

samoocena, pochwaty).

Uczestnictwo w zyciu
szkoly i Srodowiska
lokalnego. Tradycje,
obrzedy, symbole —

(szkolne i klasowe,

uroczystosci miejskie).

1.Udziat w
uroczystosciach
klasowych i szkolnych
wynikajacych z
harmonogramu szkoty:
-udziat w akademii z

okazji $wieta KEN

wychowa-

wca,




-udziat w akademii z
okazji 11 listopada —
Narodowego Swieta
Niepodlegtosci
-andrzejki klasowe
-mikotajki

-udzial w jasetkach
szkolnych
-zorganizowanie wigilii
klasowej

-obchody $wigta
Konstytucji 3-go Maja,
-udziat w obchodach Dnia
Patrona szkoty,
-$wietowanie Dnia
Dziecka

2.0bchody $wiat
nietypowych: Dzien
Chtopaka, Dzien
Us$miechu, powitanie
jesieni, Dzien Ziemi,
powitanie wiosny,
Miegdzynarodowy Dzien
Praw Dziecka, Dzien
Kobiet
3.Przypomnienie sylwetki
patrona szkoly —
przeprowadzenie zaj¢¢
edukacyjnych.
4.Uswiadamianie uczniom
poczucia
odpowiedzialno$ci za
estetyke miejsca, w

ktérym przebywamy.

Caly rok szk.
2022/2023 —
w zaleznosci
od kalendarza
imprez

szkolnych.

wychowa-

wca,




5.Zapoznanie z
symbolami narodowymi i
europejskimi (flaga,
godto, hymn) zajecia
edukacyjne.

6.Poznanie zabytkow
Lancuta, przyrody
charakterystycznej dla
najblizszego regionu,
legend,
charakterystycznych
budowli i osobliwosci —
zaj¢cia edukacyijne,
spacery po najblizszej
okolicy, lekcja w Muzeum
Zamek.

Odkrywanie i rozwijanie

talentow.

1.Zadania dodatkowe
wymagajace z korzystania
z roznych zrodet
informacji oraz pracy
badawczej ucznia
(prowadzenie kalendarza
pogody, klasowa hodowla
roslin itp.).

2.Zadania wynikajace z
realizacji tresci z zakresu
orientacji zawodowej
(poznanie specyfiki
zawodu policjanta,
nauczyciela, pszczelarza,
itp.)

3.Udziatl uczniéw w
konkursach szkolnych (wg

planu pracy szkoty).

caty rok
szkolny

caty rok

szkolny

wychowa-

wca




4.Udziat uczniow w
konkursach
pozaszkolnych.
5.Przygotowanie przez
uczniéw przedstawien (wg
planu pracy szkoty).
6.Udziat w lekcjach
muzycznych szkoty
YAMAHA.

7.Wycieczki klasowe:
-Zabytki Przemysla i
Krasiczyna

-Zoom Natury w Janowie
Lubelskim lub zwiedzanie
Zamoscia i Zwierzynca
8.0rganizowanie wyjs¢ o
charakterze kulturalnym:
do teatru, opery

i kina (wg mozliwosci i

harmonogramu).

Wspomaganie
wychowawczej roli

rodzicow.

1.0rganizowanie zebrah
dla rodzicow w ramach
wywiadowek szkolnych z
elementami pedagogizacji
- omawianie aktualnych
problemoéw emocjonalno-
poznawczych uczniow

- Zwracanie uwagi na
wczesng diagnoze i
terapi¢ specjalistyczng

- indywidualne

konsultacje dla rodzicéw

caly rok
szkolny

caly rok

wychowa-

wca




druga $roda kazdego
miesigca

- wspotpraca z PPP w
Lancucie i pomoc
rodzicom w diagnozie
potrzeb edukacyjnych
swoich dzieci.
2.Zapoznanie rodzicéw z
dokumentami szkoty:
Statutem, Programem
Wychowawczo-
Profilaktycznym, WSO,
Kalendarzem imprez
klasowych i szkolnych.
3.Wspdlpraca z rodzicami
w pracach spotecznych na
rzecz szkoty, organizacji
imprez klasowych i
wycieczek klasowych,
przygotowanie
upominkéw, poczestunku
podczas imprez,
rekwizytow 1 strojow na
przedstawienia.
4.Wspotpraca z rodzicami
w zakresie higieny dzieci
oraz ich zdrowia.
5.Egzekwowanie od
rodzicoOw terminowego
usprawiedliwiania
nieobecnosci dziecka w

szkole.

caty rok

Preorientacja zawodowa.

1.Realizacja zadan

wynikajacych z tematyki




orientacji zawodowej w
programie nauczania
(poznanie pracy
astronoma, ogrodnika,
hodowcy, itp)
2.Spotkania z ludzmi
wykonujacymi ciekawe
zawody (policjant,
przewodnik na wycieczce,
strazak, itp).

3.Poznanie sylwetek
znanych i ciekawych ludzi
— zajecia edukacyjne
wynikajace z programu
nauczania — wielcy Polacy
— m.in. noblisci.
4.Stwarzanie okazji do
prezentowania wlasnych
umiejetnosci i uzdolnien
przez udziat w r6znych
konkursach, zajeciach
lekcyjnych i
pozalekcyjnych.

caty rok

Profilaktyka zdrowia
psychicznego dzieci i

mlodziezy.

1.Wdrazanie do
samooceny na biezacych
lekcjach, podczas
samodzielnej pracy —
karty oceny.

2.Zajegcia z elementami
rozpoznawania swoich
emocji, nazywanie ich

1 ocena, dlaczego si¢

pojawity.

caty rok

wychowa-




3.Stymulacja rozwoju
uczniéw poprzez
indywidualne wskazdwki,
stosowane oceniania
ksztalttujacego podczas
biezacej pracy z uczniami
na lekcjach.

4 Nauka technik i
sposobow radzenia sobie
w trudnych sytuacjach.
5.Realizacja tresci
programowych,
omawianie lektur i
ogladanie filméw na temat
réznych sytuacji
zyciowych bohaterow i
sposobow radzenia sobie
w tej rzeczywistosci (dom
sierot Korczaka,
,Dziewczynka z parku”,
itp.)

6.0mawianie r6znych
sytuacji z zycia klasy —
burza m6zgow na temat
rozwigzania problemu.
7.Porady i konsultacje dla
uczniow w pierwsza,
trzecig 1 czwartg Srode
miesigca.

8.Udzial uczniow ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w zajeciach
z zakresu pomocy

psychologiczno-

caty rok

caty rok

caty rok

caly rok




pedagogicznej (zajecia
rewalidacyjne,
korekcyjno-
kompensacyjne,
dydaktyczno-
Wyrownawcze,
logopedyczne).
9.Zachecanie do
zdrowego odzywiania i
dbania o aktywno$¢
fizyczng podczas
realizacji tresci
programowych oraz
poprzez spotkania ze
szkolng pielggniarka.
10.Utrzymanie czysto$ci
w klasie, w szatni, na
korytarzu szkolnym.
11.Utrzymanie tadu i
porzadku w tornistrze i na
fawkach.

12.Zapoznanie z
przepisami ruchu
drogowego i
bezpieczenstwem
przechodzenia przez
jezdnie — zajecia
edukacyjne wynikajace z
podstawy programowej,
spotkanie z policjantem.
13.Zapoznanie z zasadami
bezpiecznego zachowania

si¢ podczas zajec

wychowa-

wca




szkolnych, zajec¢
pozalekcyjnych i przerw.
14.Korzystanie z
przyboréw i przyrzadoéw
gimnastycznych zgodnie z
przeznaczeniem.
15.Bezpieczne
postugiwanie si¢ sprzgtem
komputerowym w
pracowni komputerowej,
bezpieczenstwo w
Internecie — czym jest
NETYKIETA.
16.Wpajanie nawykow
prawidtowego odzywiania
si¢, ubierania si¢
stosownie do panujacych
warunkow
atmosferycznych, higieny
osobistej poprzez udzial w
zajeciach edukacyjnych,
programie dla szkot:
,Owoce 1 warzywa oraz
produkty mleczne w
szkole”.

17.Wdrazanie do
korzystania z aktywnych
form spedzania wolnego
czasu — pogadanki, zajecia
edukacyjne.
18.Przeprowadzenie
pogadanek na temat
szkodliwosci palenia

papierosow i e-

nauczyciel

informatyki




papierosow,
przyjmowania dopalaczy i
picia alkoholu (¢wiczenia
praktyczne- co zrobié,
gdy, kto§ mi proponuje
uzywki — zajecia
warsztatowe).
19.Przypomnienie
uczniom zasad
prawidtowego korzystania
Z sanitariatow,
prawidtowego mycia rak,
mycia rgk po skorzystaniu
z toalety, mycia rak przed
positkami, prawidtowego
zachowania sie przy stole,
zakazu obgryzania
paznokci, prawidtowego
zachowania sie podczas
kichania i kaszlu,
wycierania nosa w

jednorazowg chusteczke.

Psychoedukacja.

1.Omawianie r6znych
stylow rzadzenia podczas
realizacji tresci
wynikajacych z podstawy
programowej; czym jest
demokracja, totalitaryzm,
pajdokracja, tyrania,
autokracja — omawianie i
ocena takiego sposobu

zarzadzania ludZzmi.

caty rok
szkolny

wychowa-

wca we
wspotpracy
z
pedagogiem
I psycholo-

giem




2.Praktyczne ¢wiczenia w
szukaniu sposobow
konstruktywnego
rozwigzywania
problemow z
rowiesnikami, radzenia
sobie z wlasna

1 cudzg agresja.
3.Przeprowadzenie zaje¢ z
zakresu poznania réznych
stylow efektywnego
uczenia si¢ (wzrokowcy,
stuchowcy, kinestetycy).
4.Przeprowadzenie cyklu
zaje¢ z zakresu
efektywnego uczenia sig¢ i
sposobow
gospodarowania wlasnym
czasem oraz eliminowania
czynnikow
rozpraszajacych uwage

podczas nauki.

X —XI12022r.

Kodeks klasowy:

1
2
3.
4
5

Szanujemy sig.

Mowimy prawdg.

Jedna osoba méwi, pozostali stuchaja.

Wyrazamy si¢ kulturalnie w stowach i1 zachowaniu.

. Nie marnujemy czasu, dbamy o swoj rozwoj.




Klasa 3b

Lp.

Dzialanie wychowawczo

- profilaktyczne

Szczegolowe zadania do
realizacji (wpisuja

wychowawcy klas)

Termin

Wspolpraca

Organizacja i integracja

zespolu klasowego.

1. Prowadzenie gier i
zabaw integrujacych
zespot klasowy.

2. Zawarcie z uczniami
,.kodeksu klasowego™.

3. Przypominanie o
koniecznosci stosowania
ZWIotow
grzeczno$ciowych w
stosunku do kolegow i
0s6b dorostych.

4. Przypomnienie praw i
obowiazkow ucznia w
swietle statutu szkoty 1
konwencji praw dziecka.
5. Przypomnienie zakresu
obowiazkow dyzurnych.
6. Przypomnienie
uczniom Statut Szkoty,
regulaminu
klasopracowni,
regulaminu szatni,
regulaminu wycieczek
szkolnych.

7. Wybdr samorzadu
klasowego.

8. Stosowanie systemu
nagrod, pochwat,

pozytywnych wzmocnien

caty rok

IX 2022

caly rok

Psycholog,
pedagog




(naklejki, pozytywne
uwagi, ocena zachowania
w dzienniku, gra

»Agent”).

Uczestnictwo w zyciu
szkoly i Srodowiska

lokalnego.

1. Udziat w obchodach
$wiat wynikajacych z
harmonogramu imprez i
uroczystosci szkolnych:
-Dzien Edukacji
Narodowej,

-Swieto Niepodlegtosci,
-Andrzejki,

-Mikotajki

-Udziat w jasetkach
-Wigilia klasowa.

-Bal karnawatowy
-Rocznica Uchwalenia
konstytucji 3 Maja
-Swicto patrona szkoty
Kardynala Stefana
Wyszynskiego

-Dzien Dziecka.

2. Obchody $wiat
nietypowych: dzien
chlopaka, dzief usmiechu,
powitanie jesieni, dzien
ziemi, powitanie wiosny,
migdzynarodowy dzien
praw dziecka, dzien kobiet
3. Przypomnienie sylwetki
patrona szkoly —
przeprowadzenie zaj¢é

edukacyjnych.

Caly rok

caty rok




4. Zapoznanie z
symbolami narodowymi i
europejskimi (flaga,
godto, hymn) zajecia
edukacyjne- .

5. Poznanie zabytkow
Lancuta, przyrody
charakterystycznej dla
najblizszego regionu,
legend,
charakterystycznych
budowli i osobliwosci —
zaj¢cia edukacyijne,
spacery po najblizszej
okolicy, lekcje w Muzeum
Zamek.

caty rok

Odkrywanie i rozwijanie
talentow

(zainteresowania, pasje).

1. Zadania dodatkowe
wymagajace korzystania z
réznych zrédet informacji
oraz pracy badawczej
ucznia (np. prowadzenie
kalendarza pogody,
klasowa hodowla roslin
itp.).

2. Udzial uczniéw w
konkursach szkolnych (wg
planu pracy szkoty).

3. Udziat uczniéw w
konkursach
pozaszkolnych.

4. Przygotowanie przez
uczniéw przedstawien (wg

planu pracy szkoty).

Caly rok

caly rok

caty rok

caly rok

caly rok




5. Udziat w akcjach
charytatywnych
organizowanych na
terenie szkoty.

6. Organizowanie
wycieczek o charakterze
krajoznawczym i
turystycznym:

- Przemysl/ Krasiczyn

- Zoom Natury w Janowie
Lubelskim

7. Organizowanie wyj$¢ o
charakterze kulturalnym:
do teatru, opery

i kina (wg mozliwosci i

harmonogramu).

X

caty rok

Wspomaganie
wychowawczej roli

rodzicow.

1. Poznawanie warunkow
zycia uczniow, struktury
rodziny, wigzi
emocjonalnych,
stosowanych metod
wychowawczych,
warunkow bytowych.

2. Organizacja spotkan z
rodzicami uczniow
wynikajacych z
harmonogramu pracy
szkoty.

3. Omawianie postepow w
nauce i zachowaniu.

4. Rozmowy

indywidualne w ramach

caty rok

caly rok

caly rok

caty rok




godzin dostepnosci
nauczyciela.

5. Angazowanie rodzicow
do pomocy w
organizowaniu
planowanych imprez, prac

na rzecz klasy i szkoly.

caty rok

Preorientacja zawodowa.

1. Zapoznanie uczniow z
roznorodnoscig zawodow
na rynku pracy

(wg tematyki okres$lone;j
W programie nauczania).
2. Spotkania z ludZzmi
wykonujacymi ciekawe
zawody.

3. Poznanie sylwetek
znanych ciekawych ludzi
— zajecia edukacyjne
wynikajace z programu
nauczania.

4. Stwarzanie okazji do
prezentowania wlasnych
umiejetnosci

1 uzdolnien — zajecia
edukacyjne, konkursy,
udziat w

przedstawieniach.

caty rok

caty rok

caty rok

caly rok

Profilaktyka zdrowia
psychicznego dzieci i

mlodziezy.

1. Wskazanie osob, do
ktorych uczen moze sie
zwrdcié 0 pomoc w

trudnej sytuacji.

caly rok




2. Wdrazanie do
bezpiecznego
postugiwania si¢ sprzgtem
komputerowym w
pracowni komputerowej,
zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo w
Internecie.

3. Wpajanie nawykow
prawidtowego odzywiania
si¢, ubierania si¢
stosownie do panujacych
warunkow
atmosferycznych, higieny
osobistej poprzez udzial w
zaje¢ciach edukacyjnych,
programie dla szkot
»Owoce 1 warzywa oraz
produkty mleczne w
szkole”, ogdlnopolskim
programie edukacyjnym
»Kubusiowi Przyjaciele
Natury” .

4. Wdrazanie do
korzystania z aktywnych
form spedzania wolnego
czasu — pogadanki, zajecia
edukacyjne.

5. Przeprowadzenie
pogadanek na temat
szkodliwosci palenia
papierosow i e-
papierosow,

przyjmowania dopalaczy i

caty rok

caty rok

caly rok

caty rok




picia alkoholu (¢wiczenia
praktyczne- co zrobic,
gdy, kto§ mi proponuje
uzywki).

6. Wdrazanie do
utrzymywania porzadku i
tadu wokot siebie, w
swoim miejscu pracy,
dbania o estetyke

wiasnego wygladu.

Psychoedukacja.

1. Wdrazanie do osobistej
kultury bycia, czystosci 1
kultury stowa poprzez gry,
zabawy, konkursy,
wycieczki, wspdlne
imprezy klasowe.

2. ,,Moja zto$¢ czasem
rani” — warsztaty
rozwijajace umiejetnosci
radzenia sobie ze zto$cig.
3. Inspirowanie do
osiggniecia wysokich
wynikow (na miare
mozliwos$ci ucznia)
poprzez udziat w
zajeciach dodatkowych-
kota zainteresowan,
zajecia wspomagajace.

4. Wdrazanie do
odpowiedzialno$ci za
przyjete przez siebie
zobowigzania. Stwarzanie

sytuacji sprzyjajacych

caty rok

szkolny

caly rok

caly rok

Psycholog,
pedagog




wspotdziataniu i
rozwojowi pozytywnych
zwigzkéw uczuciowych w
grupie. Rozwijanie
umiejetnosci wspotzycia
jednostki z pozostatymi
uczniami.

5. Przeprowadzenie
pogadanek nt. wlasciwego
korzystania z komputera i

telewizji.

Kodeks klasy:

1. Kiedy kto§ méwi, zamieniam si¢ w shuch, gdy chce co$ powiedzieé, reka idzie w

ruch.

2. Na przerwie nie biegam, nie krzyczg, nie bije, lecz grzecznie si¢ bawi¢ i spaceruje.
3. Podczas lekcji tadnie pracuje, nie gadam, nie marudze, jak myszka norce cichutko

siedze.

4. Co zadane w pore robig, co potrzebne — mam przy sobie.

5. Gdy pomocy kto$ wymaga, zawsze che¢tnie mu pomagam.
6. Dla mnie sprawa to nie nowa, grzecznie prosi¢ i dzigkowac.
7. Gdy co$ zlego widzg, moéwic o tym si¢ nie wstydze.
8. Kt6tnig nikomu nie szkodze, zawsze chetnie si¢ pogodze. Umiem przyznaé si¢ do
winy, bo nie bolg przeprosiny.
9. Mam porzadek nawet w katach i doktadnie co dzien sprzatam.

10. Uzywam magicznych stow: ,,dzien dobry”

,»do widzenia” - to stowa damy i dzentelmena.

nn

, 5 PTOSZE ",

przepraszam", "dzigkuje" 1

Klasa 4a
Lp. Dzialania Szczegolowe zadania do Termin Wspolpraca
wychowawczo- | realizacji
profilaktyczne
1. | Organizacja i 1. Utworzenie kodeksu
inteqracia klasowego
gracj 2. Wybor samorzadu
zespolu klasowego. Caty rok Psycholog,
Klasowego 3. Zapoznanie z prawami pedagog

1 obowigzkami ucznia.

4. Gry i zabawy
integrujace zespot
klasowy.




. Wycieczki, wyjazdy,

wyjscia integracyjne
Integracja grup z
wychowawca klasy.

IX 2022

Uczestnictwo w
zyciu szkoly i
srodowiska

lokalnego.

. Zapoznanie z historig

1 tradycja mojej
szkoty
Zapoznanie z
sylwetka patrona
szkoty.

. Zapoznanie z historig

naszego miasta.
Pogadanka nt. tradycji
bozonarodzeniowych.
Realizowanie projektu
edukacyjnego ,,Gram
w planszowki, bo
lubie¢” w klasach IV.

Caty rok

X=Xl
2022

Psycholog,
pedagog

Odkrywanie i
rozwijanie
talentow

(zainteresowania

i pasje).

Rozmowa nt. wartosci
czasu wolnego i
mozliwosci jego
zagospodarowania.
Rozpoznawanie pasji
uczniow.

Konkursy szkolne i
pozaszkolne.

Imprezy klasowe.

. Wyjscia lub wyjazdy

fakultatywne i na
imprezy sportowe,

. Wycieczki z projektu

,Poznaj Polske”.

Wg
kalendarza

Muzeum-
zamek ,
MOSIR
Lancut, Stal
Lancut,
Sokot
Lancut

Wspomaganie
wychowawczej

roli rodzicow.

Utworzenie dobrych
relacji pomiedzy
rodzicami a
srodowiskiem
szkolnym.
Pogadanka na temat
wartosci
bezposrednich
kontaktow
miedzyludzkich 1 wagi
rozmowy.

Rozmowa nauczajaca
na temat wartosci
stuchania drugiego
cztowieka.
Poznawanie siebie,
ksztatcenie
umiejetnosci
retrospekciji.

Caty rok

Psycholog,
Pedagog,
Rodzice

uczniow




5. Rozmowa nt. kultury
zachowania na co
dzien.

6. Rozmowa na temat
mojego miejsca w
rodzinie.

Preorientacja

zawodowa.

1. Wykazanie wartos$ci
pracy i
samodzielnosci w
zyciu cztowieka.

2. Rozwijanie pasji i
zainteresowan
poprzez wyjscia
fakultatywne.

3. Pogadanka o réznego
rodzaju zawodach.

W(g potrzeb

Psycholog ,
pedagog

Profilaktyka
zdrowia
psychicznego
dzieci i

mlodziezy.

1. Przeprowadzenie
pogadanki nt.
zdrowego odzywiania

2. Cykl pogadanek
dotyczacych agres;ji,
jej rozpoznawania i
radzenia sobie z nig

3. Rozpoznanie poziomu
poczucia
bezpieczenstwa dzieci
w szkole

4. Rozmowa na temat
wartosci sukcesu w
zyciu kazdego
cztowieka

5. Pogadanka
wzbogacajaca wiedzg
na temat
bezpieczenstwa w
sieci.

wrzesien,
pazdziernik,
kwiecien,
maj,

czerwiec

Higienistka

Psychoedukacja.

1.Diagnoza indywidualnego
stylu uczenia si¢
2. Pogadanka o tym jak
efektywnie si¢ uczy¢
3. Wspolne
rozstrzyganie
konfliktow klasowych
4. Warsztaty ,,efektywne
style nauki.”
5. Warsztaty edukacyjno
— profilaktyczne dot.
stresu.

Caty rok

od X 2022
do V 2023

od X 2022
do V 2023

Psycholog,
pedagog

Psycholog,
pedagog




Kontrakt klasowy:

1) Moéwimy prawdg.

2) Stuchamy si¢ nawzajem.

3) Nie uzywamy przemocy.

4) Jestesmy kulturalni.

5) Szanujemy innych.

6) Szanujemy wszystkie rzeczy znajdujace si¢ w szkole.
7) Zachowujemy si¢ bezpiecznie.

Tematyka godzin wychowawczych:

1. Wybor samorzadu klasowego. Bezpieczenstwo w drodze do 1 ze szkoty.
2.Rzeczywistos¢, w ktorej zyje. Moje prawa i obowigzki

3.Dzien Chlopaka w naszej klasie.

4.Jak moge dba¢ o srodowisko.

5.Warsztaty edukacyjne prowadzone przez szkolnego pedagoga.

6.Moje sposoby na stres.

7.Jak mam mowi¢ zeby inni mnie stuchali? - zasady prawidlowej komunikacji.
8.Potrafi¢ pokonywaé niepowodzenia szkolne.

9.Wazne stowa na co dzien: proszg, dzigkuje, przepraszam.

10.Spieszmy si¢ kocha¢ ludzi, bo tak szybko odchodza. Nasza pamig¢¢ o zmartych.
11.Narodowe Swigto Niepodlegtosci.

12.Czy wiesz co jesz i co kupujesz? Zasad prawidtowego odzywiania si¢

13.Przygotowanie andrzejek klasowych.



14 Klasowe mikotajki.

15.Wazne stowa: tolerancja i akceptacja.

16.Zanim zaplong $wieczki na choince. Wigilia klasowa.
17.To, co w zyciu wazne — m9j czas dla Rodziny.

18. Internetowi przyjaciele? — moje bezpieczenstwo w sieci.
19.Ludzie ktérym ufam. Autorytety.

20.Higiena osobista warunkiem zdrowia.

21. Moja samoocena po I semestrze. Jak bezpiecznie spedzi¢ ferie zimowe?
22.Jestem asertywny.

23.Dzien Kobiet w klasie.

24.0bchody 1 dnia wiosny.

25.Moje pasje i zainteresowania.

26.Zwyczaje Wielkanocne. Jak bezpiecznie zachowywac si¢ w czasie ferii

Swigtecznych.

27.Ekologia .Zycie zgodne ze $rodowiskiem.

28.Niewtasciwe zachowania w grupie 1 sposoby zapobiegania im.

29.Jak i co robi¢ aby dobrze czu¢ si¢ w szkole?

29.Patron szkotly — kardynat Stefan Wyszynski.

30.Lancut —-moja mata ojczyzna-integracja klasy podczas zaje¢ ruchowych.
31.Umiejetnos¢ samooceny - moje wady i zalety.

32.Podsumowanie roku szkolnego. BHP na wakacjach

Klasa 4b
Lp. Dzialania Szczegélowe zadania do | Termin | Wspélpraca
wychowawczo- realizacji
profilaktyczne
1. | Organizacja i 1.Utworzenie kodeksu wrzesien | wychowawca
integracja zespolu Klasowego.
graq P 2.Wyboér samorzadu
klasowego. klasowego. W ciggu

3.Zapoznanie z prawami i
obowigzkami ucznia.
4.Gry i zabawy szkolnego
integrujace zespot
klasowy (np. wrozby
andrzejkowe, walentynki).

roku




5.Wycieczki, wyjazdy,
wyjscia integracyjne.
6.0rganizacja Dnia
Chtopaka.

Uczestnictwo w zyciu
szkoly i Srodowiska

lokalnego.

1.Zapoznanie z historig i
tradycja mojej szkoly.
2.Zapoznanie z sylwetka
patrona szkoty.
3.Zapoznanie z historig
naszego miasta.
4.Pogadanka nt. tradycji
bozonarodzeniowych.

maj

grudzien

wychowawca

Odkrywanie i
rozwijanie talentow

(zainteresowania i

pasje).

1.Rozmowa nt. wartosci
czasu wolnego i
mozliwosci jego
zagospodarowania
2.Rozpoznawanie pasji
uczniow

Wspomaganie
wychowawczej roli

rodzicow.

1.Pogadanka na temat
warto$ci bezposrednich
kontaktow
miedzyludzkich i1 wagi
rozmowy.

2.Rozmowa nauczajaca na
temat wartosci stuchania
drugiego cztowicka
3.Poznawanie siebie,
ksztatcenie umiejetnosci
retrospekcji.
4.Rozmowa nt. kultury
zachowania na co dzien
5.Rozmowa na temat
mojego miejsca w
rodzinie.

w ciggu
roku

szkolnego

wychowawca,
pedagog,
psycholog

Preorientacja

zawodowa.

1.Wykazanie warto$ci
pracy 1 samodzielnosci w
zyciu cztowieka.
2.Pogadanka o réznego
rodzaju zawodach.

w ciagu
roku

szkolnego

wychowawca,

pedagog

Profilaktyka
zdrowia
psychicznego dzieci i

mlodziezy.

1.Przeprowadzenie
pogadanki nt. zdrowego
odzywiania.

2.Cykl pogadanek
dotyczacych agresji, jej
rozpoznawania i radzenia
sobie z nig.
3.Rozpoznanie poziomu
poczucia bezpieczenstwa
dzieci w szkole
4.Rozmowa na temat
warto$ci sukcesu w zyciu
kazdego cztowieka.

W ciagu
roku

szkolnego

wychowawca,
pedagog,
psycholog




7. Psychoedukacja. 1.Diagnoza w ciggu | wychowawca,
indywidualnego

stylu uczenia sie¢.
2.Pogadanka o tym jak szkolnego
efektywnie sie uczyc.

roku pedagog

Kodeks klasy:

1. Odnosimy si¢ z szacunkiem do kolegoéw, kolezanek, nauczycieli i pracownikoéw
szkoly.

Szanujemy szkolny sprzet, a takze przedmioty pozyczone od innych.

Nie hatasujemy podczas lekcji, nie przeszkadzamy w prowadzeniu lekcji.
Jezeli chcemy co$ powiedzie¢, podnosimy reke do gory.

Nie chodzimy po klasie bez pozwolenia nauczyciela.

Nie $miecimy.

Utrzymujemy porzadek wokot siebie.

Na zajecia przychodzimy punktualnie.

Pamigtamy o zamianie butow na zastepcze.

10 Uzywamy stow ,,prosze”, ,,dzigkuje”, ,,przepraszam”.

11. Problemy zglaszamy wychowawcy lub nauczycielom.

12. Pomagamy sobie nawzajem.

CoNoO~WN

Tematyka godzin wychowawczych:

Zaczynamy nowy rok szkolny - tworzymy kodeks klasowy.
Wybieramy samorzad klasowy.

Bezpieczna droga do szkoty.

Jestem cztonkiem spotecznosci uczniowskiej.
Historia mojej szkoty.

Dzien Chiopca w naszej klasie.

Ciekawe i kreatywne zawody.

Ja w mojej klasie.

Jak si¢ odzywiam?

10. Rozpoznaje agresje.

11. W szkole czuje si¢ bezpieczny.

12. Rozmawiajmy ze soba.

13. Warto$¢ pracy zawodowej w zyciu cztowieka.
14. Uczymy si¢ stuchac.

15. Moje miejsce w rodzinie.

16. Andrzejki w naszej klasie.

17. Czas wolny na co dzien i od $wigta.

18. Co to znaczy odnies¢ sukces?

19. Tradycje bozonarodzeniowe w naszych domach.
20. Czy jestesmy zgrang klasg?

21. Historia mojego miasta.

22. Jak uczy¢ si¢ efektywnie?

23. Wystawiamy oceny z zachowania.

24. Jak bezpiecznie wypoczaé w czasie ferii zimowych?
25. Walentynki w naszej klasie.

26. Czy jestem osoba kulturalng?

27. Co to jest stres 1 jak sobie z nim radzi¢?

28. Dlaczego nalezy dbac o srodowisko naturalne?

CoNoO~WNE



29. Walentynki w naszej klasie.

30. Dlaczego warto czytac?
31. Moje hobby.

32. Ksiazka ktorg ostatnio przeczytatem.
33. Obrzedy wielkanocne.
34. Sylwetka patrona naszej szkoty.
35. Jak bezpiecznie, kreatywnie i1 wesoto spedzi¢ wakacje?

Klasa 5a

Lp.

Dzialanie wychowawczo

- profilaktyczne

Szczegoélowe zadania

do realizacji

Termin

Wspolpraca

Organizacja i integracja

zespolu klasowego

Organizacja zespotu
klasowego;

Wyboér samorzadu
klasowego;
Przypomnienie
najwazniejszych
zapisow Statutu szkoty i
szkolnych
regulaminow;

Wspolne opracowanie
kodeksu klasowego;
Zorganizowanie
wyjscia integracyjnego,
np. do kregielni,
Zajgcia integrujace
grupe klasowg z
wychowawca

IX 2022

Psycholog,
pedagog

Uczestnictwo w zyciu
szkoly i Srodowiska

lokalnego.

Poznanie tradycji
szkoty;

Zapoznanie z sylwetka
patrona szkoty — kard.
Stefanem Wyszynskim;
Upamigtnianie §wigt
narodowych na forum
klasy;

Budzenie szacunku do
symboli narodowych —
hymnu, godta, flagi;
Zapoznanie z historig
Lancuta, zabytkami i
wydarzeniami
kulturalnymi;
Organizowanie imprez
klasowych, np. Dzien

Caly rok
szkolny




Chiopaka, Dzien
Kobiet, Andrzejki,
Mikotajki, Wigilia.

Odkrywanie i

rozwijanie talentow

(zainteresowania, pasje)

Prezentowanie przez
uczniéw swoich pasji,
zainteresowan, hobby
na forum klasy;
Udziatl uczniéw w
konkursach;
Wycieczki szkolne:
turystyczne i
edukacyjne;
Promowanie
czytelnictwa.

caty rok

szkolny

Wspomaganie

wychowawczej roli

rodzicow.

Spotkania
wywiadowcze;
Konsultacje dla
rodzicow;

Pogadanki, prelekcje
specjalistow dot.
wystepujacych w klasie
problemow

Caly rok
szkolny

W razie potrzeb
1 pojawiajacych

si¢ problemow

rodzice

Pedagog,
pedagog
specjalny,
psycholog,
Inni

specjalisci

Preorientacja

zawodowa.

Prezentacja ciekawych
zawodow prace
uczniow)

Przeprowadzenie zajec:
»Zawodowy idol. Czy
Picasso tez byt kiedys$
dzieckiem”;
Prezentacja pasji i
zainteresowan
uczniowskich;

Proba okreslenia przez
uczniéw ich mocnych
cech.

Caly rok
szkolny

rodzice




6. | Profilaktyka zdrowia Pogadanki i prezentacje | Caty rok
. L o tematyce uzaleznien,
psychicznego dzieci i . szkolny
przemocy i agresji;
mlodziezy. Promowanie zdrowego
1 aktywnego stylu zycia;
Kultura zachowania w
roznych sytuacjach
zyciowych, rowniez w
tych trudnych;
Préba poszukiwan
indywidualnych
sposobdw radzenia
sobie ze stresem.
7. | Psychoedukacja. Warsztaty , Efektywne | X 2022 -V Psycholog,
style nauki”
Warsztaty edukacyjno — 2023 pedagog
profilaktyczne dot.
stresu od X 2022 do V | Psycholog,
2023 pedagog
Kodeks klasowy:
1. Szanujemy siebie nawzajem.
2. Szanujemy rzeczy i pracg innych.
3. Jestesmy dla siebie zyczliwi.
4. Pomagamy sobie wzajemnie.
5. Konflikty rozwigzujemy madrze.
6. Nie akceptujemy przemocy!
7. Jestesmy tolerancyjni.
8. Zachowujemy si¢ bezpiecznie.
9. Dbamy o porzadek wokoét nas.

Tematyka godzin wychowawczych:

wWCoNOTk WM

Wybor samorzadu klasowego. Ustanowienie kodeksu klasowego.
Nasze prawa i obowigzki. Normy i zasady szkolne — zbedne czy niezbgdne

To lubig, to mnie interesuje! Rozmawiamy o naszych zainteresowaniach i pasjach.
Nasze bezpieczenstwo w szkole 1 poza nia.
Prezentacje ciekawych zawodow.

Co mnie ztosci w domu i w szkole? Co wtedy robig i czy moge co$ zmienic¢?

1 Listopada — w jaki sposob pamietamy o zmartych.

11 Listopada — czym jest dla mnie to $wieto?
Czy innym ludziom jest ze mng dobrze?




10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

Rodzaje agresji. Jak radzi¢ sobie z agresja?

Kultura zachowania w rdznych sytuacjach zyciowych.

Mikotajki w naszej klasie.

Uzaleznienia — rodzaje i skutki.

Zwyczaje i tradycje Swiat Bozego Narodzenia - Wigilia klasowa.
Czy nasza klasa jest zgrana?

Oceniamy nasze zachowanie.

Poczucie wlasnej wartosci - w wielu dziedzinach jestem bardzo dobry.

Moj czas wolny. Czy dobrze go wykorzystuje?

Jak ciekawie i1 bezpiecznie spedzi¢ ferie zimowe?

Jak by¢ dobrym przyjacielem?

Moja rodzina - czym dla mnie jest?

Zawodowy idol. Czy Picasso tez byt kiedy$ dzieckiem?
Czy wiem, co jem?

Propaguje¢ zdrowy 1 aktywny styl zycia.

Co to znaczy by¢ asertywnym?

Wystuchaj mnie — znaczenie aktywnego stuchania innych.
Lancut - moje miasto.

Najpigkniejsze miejsca w mojej okolicy.

Czy moj dom jest ekologiczny?

Swieto Konstytucji 3 Maja. Co to znaczy by¢ patriota?
Sylwetka Kardynata Stefana Wyszynskiego - patrona szkoty.
Czy lubimy czytaé i co lubimy czytac?

Oceniamy nasze zachowanie.

Pigkna nasza Polska cata — miejsca, ktore warto zobaczy¢.
Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje?

Klasa 5b
Lp. | Dzialanie Szczegélowe zadania do | Termin Wspolpraca
wychowawczo - realizacji
profilaktyczne
1. | Organizacja i e Przypomnienie i

uaktualnienie zasad

kontraktu klasowego

klasowego. oraz regut dotyczacych
zachowania si¢ na
zajeciach.

¢ Przypomnienie
szkolnych regulaminow.

e Wybdr samorzadu

integracja zespolu

e Zacie$nianie wigzi w
grupie.

e Zrozumienie swoich
potrzeb.

e Uswiadomienie uczniom
jak wazny jest ich udziat

klasowego. w ciagu roku




w calym procesie
uczenia.

e Wdrazanie do
uczestnictwa w zyciu
klasy i w pracach SU.

Uczestnictwo w zyciu
szkoly i Srodowiska

lokalnego.

e Uczestnictwo w apelach
1 uroczystosciach
szkolnych i miejskich.

¢ Ksztattowanie poczucia
przynalezno$ci
narodowe;j.

e Budzenie szacunku dla
symboli narodowych —
hymnu, godta, flagi.

e Ksztaltowanie u uczniow
postaw patriotycznych.
e Ksztaltowanie szacunku
dla zmartych, troska o

cmentarze i nagrobki,
zwlaszcza te opuszczone
(spacer na tancucki
cmentarz).

e Kultura dobrego
zachowania ucznia.

¢ Organizowanie imprez
klasowych (Dzien
Chtopaka, Andrzejki,
Mikotajki, optatek
klasowy, Dzien Kobiet).

e Udziat klasy w
wydarzeniach
zaproponowanych przez:
MDK, MBP, MOSIR i
Muzeum Zamek.

e \Wykonanie gazetek
tematycznych.

w ciggu roku

MDK, MBP,
MOSIR,
Muzeum

Zamek

Odkrywanie i
rozwijanie talentow

(zainteresowania,

pasje).

¢ Prezentacja swoich pasji,
zainteresowan, hobby,
talentow.

¢\Wzmacnianie poczucia
wlasnej wartos$ci.

e Udziat uczniow w
szkolnych konkursach.

o Wycieczki klasowe —
edukacyjne, turystyczne.

¢ Wyjazdy do teatru, kina.

e Czlonkostwo uczniow w
SKO.

w ciagu roku

SU
wychowawcy

innych klas




¢ Angazowanie uczniow w
czytelnictwo.

¢ Organizowanie imprez
klasowych.

Wspomaganie
wychowawczej roli

rodzicow.

¢ Spotkania klasowe z
rodzicami (ogolne i
indywidualne) —
informowanie rodzicow
0 wynikach w nauce i
zachowaniu

® Wspolne rozwigzywanie
probleméw klasowych

e Zachgcanie rodzicéw do
wspoOltpracy ze szkota

w ciggu roku

pedagog,
pedagog
specjalny,

psycholog

Preorientacja

zawodowa.

¢ Hobby, zainteresowania
ucznia

e Ukazanie mocnych stron
ucznia

¢ Ciekawe zawody
(rozeznanie i
zaproszenie ciekawej
osoby)

w ciggu roku

Profilaktyka zdrowia
psychicznego dzieci i

mlodziezy.

e Niebezpieczenstwa w
sieci.

¢ Ksztaltowanie postaw
krytycyzmu wobec
niektorych tresci
internetowych.

e Uwrazliwienie na
bezpieczne korzystanie z
zasobow internetowych
pod nadzorem
dorostych.

e Cyberprzemoci i jej
skutki.

e Doskonalimy postawe
asertywnosci.

¢ Przedstawienie typow
cztowieka wedlug
Hipokratesa i
omowienie ich cech
charakteru.

¢ Wyjasnienie pojec: stres,
frustracja, agresja.

W ciggu roku




e Omodwienie reakcji na
frustracjeg.

¢ Dyskusja na temat
sposobdw opanowania
stresu i agresji.

e Wspolne zdefiniowanie
pojecia ,,zdrowa
Zywnosc’’.

e Poznanie szkodliwos$ci
niektorych sktadnikow
popularnych napojow,
produktéw, przekasek.

e Analiza wtasnych
upodoban i nawykow
zywieniowych.

o Ksztaltowanie
wlasciwych nawykow i
przyzwyczajen
zywieniowych.

¢ \Wzbogacenie wiedzy na
temat higieny i
utrwalenie nawykow
utrzymywania czystosci.

e Utrwalenie zasad
wiasciwego
przygotowania i
zachowania si¢ przy
positku.

e Zwrdcenie uwagi na
problem uzaleznienia od
nikotyny.

¢ Popularyzacja zachowan
prozdrowotnych.

. Ksztaltowanie u
uczniow postaw
proekologicznych.

¢ Propagowanie wiedzy o
recyklingu.

e Ekologia w praktyce —
dobre nawyki

higienistka

szkolna

Psychoedukacja.

e Rozmowa na temat
samotnos$ci 1 odrzucenia

e Omoéwienie Sposobow
na przezwycigzenie
samotnosci

¢ Ksztaltowanie dobre;j
atmosfery w klasie

e Wyodrgbnienie
czynnikow, ktére nie




sprzyjaja budowaniu
dobrej atmosfery

e Wyrabianie wérod
uczniéw poczucia
wspotodpowiedzialnosci
za atmosfere w klasie

e Poznanie czym jest:
solidarnosc¢,
odpowiedzialnos¢,
samodyscyplina,
optymizm (opowiadania
z ksigzki pt. ,,Gorzka
czekolada”)
Ksztaltowanie
umiejetnosci
rozwigzywania
problemow 1 konfliktow
réwiesniczych

¢ Czas wolny uczniéw Sb-
jak go spedzamy?

e Propozycja zmiany
nawykéw i od X 2022 psycholog,
przyzwyczajen, ktore do V 2023 pedagog
pozwolg na wartosciowe
wykorzystanie czasu.

*Wypoczynek —biemy | od X 2022 | psycholog,
czy aktywny?

e Bezpieczne zachowania do V 2023 pedagog
w czasie ferii i wakacji.

e Warsztaty ,,efektywne
style nauki”.

e Warsztaty edukacyjno —
profilaktyczne dot.
stresu.

W ciggu roku

Kontrakt klasowy:

1.Szanujemy siebie nawzajem, nauczycieli i pracownikdéw szkoty.
2.Kazdy ma prawo wypowiedzie¢ wlasne zdanie.

3.Jestesmy dla siebie zyczliwi i pomagamy sobie wzajemnie.
4.Konflikty rozwigzujemy madrze. Nie akceptujemy przemocy !
5.Zachowujemy si¢ bezpiecznie.

6.Jestesmy tolerancyjni.

7.Dbamy o porzadek wokot nas.

Tematyka godzin wychowawczych:



1.Przypomnienie kontraktu klasowego i wybor samorzadu klasowego.
2. Nasze postanowienia w nowym roku szkolnym. Przypominamy szkolne regulaminy.
. Dobre relacje migdzy nami — czym jest solidarnos$¢?

. Dzien Chlopaka w naszej klasie.

. Jestem optymista czy pesymistg?

. My i media — w wirtualnym $wiecie.

. Co znaczy by¢ odpowiedzialnym?

. Tym, ktorzy odeszli.

9. Jak zapracowac na szacunek u kolezanek i kolegow w klasie?

10. Swieto Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske.

11. Jestem wspottworcg atmosfery w klasie.

12. Tradycje i obyczaje andrzejkowe.

13. Klasowe mikotajki.

14. W $wiatecznym nastroju.

15. Zwyczaje i tradycje Swiat Bozego Narodzenia.

16. Samodyscyplina. Czy dam rade?

17. Oceniamy nasze zachowanie w I potroczu roku szkolnego 2022/2023.
18. Omoéwienie wynikOw nauczania i zachowania.

19. Recepta na nudg, czyli jak spedza¢ czas wolny.

20. Jak wesoto i bezpiecznie spedzi¢ ferie zimowe?

21. Jak panowac¢ nad sobg?

22. Dzien Kobiet w naszej klasie.

23. Czy wiesz, co jesz?

24. Dbam o higien¢ osobista.

25. Czy potrafi¢ odmowic réwiesnikom namawiajagcym mnie do palenia?
26. O wielkanocnych obyczajach.

27. Jak selekcjonowac¢ odpady?

28. Co moge zrobi¢ dla ziemi — nie tylko w dniu jej Swieta.

29. Porozmawiajmy o Konstytucji 3 Maja.

30. Klasowy pokaz talentow.

31.Co wiemy o patronie szkoty.

32. Dzien Dziecka w naszej klasie.

33. Oceniamy zachowanie w II potroczu.

34. Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje?

03O W B~ W

Klasa 5¢c
Dzialanie
wychowawczo - Szczegolowe zadania do realizacji Termin | Wspélpraca
profilaktyczne
Organizacja i e zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia | Wwrzesien
integracja zespotu oraz systemem oceniania w szkole

klasowego e przypomnienie regulaminu korzystania z

szatni, darmowych podrgcznikow
e opracowanie oraz przestrzeganie regut
przebywania 1 wspotpracy w grupie




przypomnienie zasad bezpiecznego
przebywania w szkole i poza nig

wybor 1 przydziat zadan Samorzadu
Klasowego

organizacja dyzurow klasowych

wybor grup odpowiedzialnych za
wykonywanie gazetki klasowej
wdrazanie do uczestnictwa w pracach
Samorzadu Szkolnego

samoocena i ocena kolegow

opieka nad klasopracownia

wyrabianie odpowiedzialno$ci za
powierzone obowigzki

zwigkszenie poczucia tozsamosci klasowej
wzmacnianie wiezi w zespole klasowym
organizowanie pomocy kolezenskiej

caty rok

Uczestnictwo w
zyciu szkoly i
srodowiska
lokalnego.

organizowanie imprez klasowych (Dzien
Chtopaka, Mikotajki, optatek)

obchodzenie $§wiat narodowych —
uczestnictwo w szkolnych akademiach oraz
obchodach miejskich

szacunek wobec polskich symboli
narodowych

udziat klasy w przygotowywaniu
uroczystosci

wyjscie na cmentarz — informacja o
fancuckiej nekropoli oraz osobach waznych
dla miasta i ojczyzny pochowanych w
Lancucie

kontynuowanie dziatan wychowawczych
zwigzanych z Patronem Szkoty

wlasciwe postawy do tradycji i ojczyzny

wedlug
kalendarza

listopad

rodzice

p. Dorota
Michna

Odkrywanie i
rozwijanie
talentow
(zainteresowania,

pasje)

udziat w konkursach szkolnych 1
pozaszkolnych

reprezentowanie klasy, szkoly w zawodach
sportowych

prezentowanie swoich talentéw 1 uzdolnien
(np. podczas szkolnych akademii)

udziat w wycieczkach edukacyjnych 1
turystycznych

rozwo6] uzdolnien 1 zainteresowan,
rozbudzenie tworczej aktywnosci uczniow
budzenie ciekawosci poznawczej
rozwijanie zainteresowan czytelniczych

caty rok




mobilizowanie do aktywnej pracy w kotach
zainteresowan, Samorzadzie Szkolnym 1
Klasowym

Wspomaganie
wychowawczej
roli rodzicow.

nadrzedna rola rodzicow w procesie
wychowania

wlaczanie rodzicow do pomocy przy
realizacji zamierzen wychowawczych
stwarzanie atmosfery sprzyjajacej
aktywnemu zaangazowaniu rodzicow w
zycie szkoty

wymiana informacji o postepach w nauce i
zachowaniu uczniéw — dziennik
elektroniczny, spotkania wywiadowcze
pomoc rodzicOw w organizowaniu
uroczystosci 1 imprez klasowych, szkolnych,
wycieczek.

indywidualne konsultacje i porady

caty rok

rodzice

Preorientacja
zawodowa.

poznawanie wlasnych preferencji — mocnych
1 stabych stron

prezentacja r6znych zawodow — spotkanie z
reprezentantem okres$lonej grupy zawodowe;j
prezentacja hobby uczniow

caty rok

Profilaktyka
zdrowia
psychicznego
dzieci i mlodziezy.

zapewnienie uczniom bezpieczenstwa
fizycznego i psychicznego podczas pobytu w
szkole

wspotodpowiedzialnos$¢ za bezpieczenstwo
innych na drodze, na lekcji, na przerwie, w
czasie wycieczek

odpowiednie nawyki zywieniowe 1
zdrowotne

przeciwdziatanie agresji fizycznej 1 stownej
oraz wulgaryzacji jezyka

radzenie sobie z niepowodzeniami, lekami
radzenie sobie w sytuacjach stresowych
aktywne postawy wobec Srodowiska
naturalnego

propagowanie aktywnych form wypoczynku
— potrzeba czynnego wypoczynku z
rowiesnikami i z rodzing

prowadzenie dziatan zmierzajacych do
zmniejszenia zjawiska agresji i przemocy.
higiena pracy z komputerem

wspieranie uczniéw z ré6znymi problemami
zdrowotnymi — podkreslenie znaczenia pracy
nad sobg

udzial w imprezach rekreacyjno-sportowych

caly rok

higienistka




pobudzanie i rozwijanie zainteresowan
sportowych

troska o wlasng sprawnos¢ fizyczna
postawa tolerancji

wrazliwo$¢ na potrzeby i los innych ludzi
zainteresowanie potrzebami kolegow i
kolezanek

wskazywanie wiasciwych zachowan w
réznych zyciowych sytuacjach

postawa tolerancji

uwrazliwienie uczniow na bezpieczne
korzystanie z Internetu, ochrone swoich
danych osobowych i wlasnego wizerunku

Psychoedukacja. warsztaty ,,Efektywne style nauki” od X 2022 | psycholog,
do V 2023 pedagog
od X 2022
warsztaty edukacyjno — profilaktyczne dot. | do V2023 | psycholog,
stresu pedagog
od X do
kontynuacja zaje¢ edukacyjnych , Apteczka | X1l 2022
emocjonalna” psycholog,
pedagog
zasady higieny pracy umystowej, efektywne
sposoby i techniki uczenia si¢
uczenie wlasciwej organizacji pracy
Kontrakt klasowy:

1. Uzywam ,magicznych” slow: prosze, dzigkuje, przepraszam.

Noookwn

Nie uzywam wulgarnych stow.

,»Nie czyni¢ drugiemu, co mi nie mile”
Uwazam na lekcjach.

Zgtaszam si¢, gdy chce co$ powiedziec.
Stuze pomocg innym.

Dbam o swoja salg.

Tematyka godzin wychowawczych:

Wrzesien

= Nasze szkolne prawa i obowigzki — omowienie zasad i regulaminéw obowigzujacych

w szkole.

= Kto powinien reprezentowac naszg klas¢? — wybor Samorzadu Klasowego, przydziat
obowigzkoéw, ustalenie tematyki zajec.

= Po co si¢ uczy¢? — jakie korzysci plyna z nauki.

= Kryteria ocen z zachowania — czy na pewno je znamy i pamigtamy?




Pazdziernik

= Nasi chtopcy sg wspaniali — obchodzimy Dzien Chtopaka.

= Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.
= Chcemy by¢ dobrym zespotem klasowym.

= Jak si¢ uczy¢, aby uzyskac sukces?

Listopad

=  Pamigtamy o zmartych - osobach waznych dla miasta i ojczyzny pochowanych w
Lancucie.

= Znaczenie $wiat panstwowych w kulturze i tradycji Polakow.

= Moj dzien — dlaczego tatwiej jest zy¢ z planem dnia?

= Jakie ksigzki i czasopisma lubi¢ czytac ?

Grudzien

= Swiety Mikotaju przybadz! — Mikotajki klasowe.

= Komputer — przyjaciel czy wrog? Czy Internet jest bezpieczny? Jak chroni¢ swoje
dane osobowe i wizerunek.

* Tradycje i zwyczaje Swigt Bozego Narodzenia.

Styczen

= Jaki jestem — jaki chcialbym by¢? Moje postanowienia na nowy rok.
= Jak oceniam swoje zachowanie, jak oceniajg mnie inni?

= Prawidlowe postawy 1 nawyki zywieniowe.

= Niepetnosprawny, cztowiek taki jak my.

= Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

=  Wypracowanie wlasnego, efektywnego sposobu uczenia si¢ — organizacja
warsztatu pracy.

Marzec

» Zyczenia dla naszych kolezanek — obchodzimy dzien Kobiet.
= Jak walczy¢ z agresja?

=  Aktywnos$¢ fizyczna a zdrowie nastolatka.

= Nie ma zyciowych porazek, sa tylko doswiadczenia.

Kwiecien
= Czlowiek i przyroda - wrogowie, czy przyjaciele? Czy jestem cztowiekiem
ekologicznym?
= Wielkanocne obyczaje w mojej rodzinie.
= Moje hobby — prezentacje uczniow.
= Co wiem o Patronie naszej szkoty.



Planujemy naszg wycieczke klasowa.
Jaki powinien by¢ prawdziwy przyjaciel?
Moja mama jest najlepsza. Praca i obowigzki cztonkow rodziny. Rola matki i ojca w

rodzinie.

Stop natogom — umiejetno$¢ decydowania o sobie.

Czerwiec

Co to znaczy by¢ szczesliwym cztowiekiem?

Klasa na medal — podsumowanie pracy w mijajacym roku szkolnym.
bezpieczne wakacje.

Odpoczywamy bezpiecznie, przyjemnie i kulturalnie.

Klasa 6a

Moje plany na

Lp.

Dzialanie
wychowawczo -

profilaktyczne

Szczegolowe zadania do

realizacji

Termin

Wspolpraca

Organizacja i
integracja
zespotu

klasowego.

Organizacja:

1. Przypomnienie tre$ci
najwazniejszych
dokumentow szkolnych.
2. Zawarcie kontraktu
klasowego.

3. Wybér samorzadu
klasowego.

4. Dbato$¢ o kulture
zachowania na co dzien.

Integracja:
1. Wycieczki edukacyjne

(realizowane w ramach
projektu Poznaj Polske)
2. Klasowe imprezy
(tematyka godzin
wychowawczych),

3. Wyjazdy (teatr),
wyjscia,

4. Organizowanie pomocy
kolezenskie;.

5. Rozmowy z uczniami
podczas godzin
wychowawczych.

Termin

do ustalenia

Zgodnie
Z terminarzem
godzin

wychowawczych

wychowawcy

nauczyciele

Uczestnictwo w

zyciu szkoly i

1. Uczestnictwo w
miejskich obchodach

zgodnie

Nauczyciele




srodowiska

lokalnego.

rocznic panstwowych (11
Xl, 3V),

2. Udziat w akademiach
szkolnych (m.in. jasetka,
Dzien Patrona).

3. Udziat w
uroczystosciach
klasowych (np.:
mikotajki, andrzejki).

4. Przypomnienie

wiadomosci na temat
zycia 1 dziatalnos$ci
patrona szkoty - Stefana
Wyszynskiego.

5. Dostosowana tematyka
godzin wychowawczych i
lekcji jezyka polskiego.
6. Dbalo$¢ o wychowanie
W poszanowaniu tradycji.
7. Wyjscia, imprezy

szkolne i klasowe.

zZ terminarzem
imprez i
tematyka godzin
wychowawczych

wychowawcy
SuU

Odkrywanie i
rozwijanie
talentow

(zainteresowania,

pasje).

1. Udzial w konkursach
szkolnych i
pozaszkolnych.

2. Wystepy podczas
imprez szkolnych i
klasowych.

3. Przedstawienia
ucznidow po oméwieniu
lektur (gra aktorska,
makiety, prace plastyczne,
prezentacje).

4. Zajecia pozaszkolne
(harcerstwo, judo, zespoty
taneczne).

4. Zajecia dodatkowe
(basen, SKS, chor).

5. Wyjscia do teatru,
zamku)

5. Dostosowana tematyka
godzin wychowawczych.

zgodnie z
kalendarzem
imprez,
konkurséw 1
tematyka godzin

wychowawczych

Zgodnie z oferta

nauczyciele
SU
wychowawcy
bibliotekarka




Wspomaganie
wychowawczej

roli rodzicow.

1.Spotkania z rodzicami —
wywiadowki.

2. Zapoznanie rodzicow z
dokumentami

szkotly: Statutem,
Programem
Wychowawczo-
Profilaktycznym, WSO,
Kalendarzem imprez
klasowych i

szkolnych.

3. Okreslenie wymagan
wychowawcy.

4. Konsultacje z
rodzicami, spotkania
indywidualne i rozmowy
telefoniczne

4. Angazowanie rodzicOw
do sprawowania opieki
nad uczniami w czasie
zabaw szkolnych,
wycieczek, pomocy w
organizowaniu imprez
klasowych, pozyskiwania
funduszy lub nagrod za
udziat w konkursach.

5. Egzekwowanie od
rodzicow

terminowego
usprawiedliwiania
nieobecnosci dziecka.

6. Wspotpraca z
rodzicami w zakresie
wymiany informacji na
temat stanu zdrowia
dziecka i funkcjonowania
w grupie rowiesniczej.

7. W razie potrzeby
interwencja psychologa,
pedagoga.

Caly rok

rodzice
uczniow
psycholog
pedagog

Preorientacja

zawodowa.

1. Umozliwianie uczniom
prezentacji

wlasnych umiejetnosci

i1 uzdolnien podczas
godzin wychowawczych,
zaje¢¢ przedmiotowych i
imprez szkolnych.

2. Dostosowana tematyka
godzin wychowawczych.

Zgodnie z
terminarzem
godz.

wychowawczych

wychowawca




Profilaktyka
zdrowia
psychicznego

dzieci i mlodziezy.

1. Dostosowana tematyka
godzin wychowawczych
uwzgledniajgca:
racjonalne podejscie do
rzeczywisto$ci, zdrowy
styl zycia, umiejetnosé
radzenia sobie w
sytuacjach zyciowych.
2. Przypomnienie zasad
bezpiecznego
zachowania si¢ podczas
zaje¢ szkolnych,

zaje¢ pozalekcyjnych i
przerw.

3. Dbato$¢ o budowanie
wlasciwych relacji w
grupie,

4. Wspolne
rozwiazywanie
probleméw w obrebie
klasy poprzez rozmowy
indywidualne, grupowe
0raz rozmowy z
psychologiem.

5. Wskazywanie uczniom
sposobow
konstruktywnego
rozwigzywania
problemow z
rowiesnikami, radzenia
sobie z wlasna

1 cudzg agresja.

Zgodnie z
terminarzem
godz.
wychowawczych

wychowawca
higienistka
psycholog

Psychoedukacja.

1. Dostosowana tematyka
godzin wychowawczych
uwzgledniajaca

a)relacje spoleczne,
wartosci, autorytety,

b) sposoby i style
efektywnej nauki,
gospodarowanie wlasnym
czasem.

2. Warsztaty ,,efektywne
style nauki”.

3. Warsztaty edukacyjno
— profilaktyczne dot.
stresu dla klasy V1.

Zgodnie z
terminarzem
godz.
wychowawczych
od X 2022 do V
2023

od X 2022 do V
2023

wychowawca
psycholog,
pedagog

psycholog,
pedagog




Kontrakt klasowy:

1. Podnosimy reke, gdy chcemy co$ powiedzied.
2. Gdy kto§ mowi, my stuchamy.

3. Podczas lekcji zachowujemy ciszg.

4. Wywigzujemy si¢ ze zobowigzan.

5. Jestesmy kulturalni, szanujemy si¢ wzajemnie.
6. Problemy zglaszamy nauczycielowi.

7. Zostawiamy po sobie porzadek.

Tematyka godzin wychowawczych:

Wrzesien:

Spotkanie z klasg. BHP w drodze do szkoty 1 IX.

Przypomnienie tre$ci najwazniejszych dokumentow szkolnych (statut, regulaminy).
Wybdr samorzadu klasowego. Prawa i obowigzki ucznia.

Jak by¢ dobrym zespotem klasowym? Kodeks klasowy. Szanuje siebie i innych.
Dzien Chlopaka w naszej klasie.

orwdpPE

Pazdziernik:

2

1. Zajecia prowadzone przez pedagoga i psychologa — warsztaty ,.efektywne style nauki
2. Dzien KEN.
3. Zajecia prowadzone przez szkolnego psychologa — warsztaty edukacyjno —
profilaktyczne dot. stresu.
4. Lancut wczoraj i dzis.
5. Tradycje zwigzane z dniem Wszystkich Swietych.
Listopad:

1. Wyjscie na cmentarz.

2. Co wiem na temat $wigta 11 listopada?

3. Planujemy klasowe andrzejki.

4. Nasze pasje i zainteresowania.
Grudzien:

1. Klasowe mikotajki.
2. Style efektywnej nauki.
3. Tradycje i obyczaje zwigzane ze §wietami Bozego Narodzenia.
4. Klasowa wigilia.
Styczen:

1. Stres, agresja, asertywnos$¢. (priorytet KO)
2. Ustalenie ocen z zachowania. Podsumowanie dydaktyczno — wychowawcze |
semestru.
3. Zdrowy styl zycia i pozytywne myslenie. (priorytet KO)
4. Radzenie sobie w réznych sytuacjach zyciowych. (priorytet KO)
Luty:

1. Relacje spoleczne, wartosci, autorytety.
2. Poznajemy prace naszych rodzicéw /prezentacje/.
Marzec:



Dzien Kobiet.

Wiasciwe 1 bezpieczne korzystanie z zasobow internetowych.
Rekolekcje wielkopostne.

Lancut w legendach.

Rodzina — ksztattowanie wiasciwych relacji.

Kwiecien:

oL E

Tradycje $wiat wielkanocnych.

Kto jest moim autorytetem i dlaczego?

Zdrowe odzywianie. Spotkanie z higienistka.

Swieto panstwowe — uchwalenie Konstytucji 3 maja.

i N =

Maj:

—

Zalety czynnego spedzania czasu wolnego.

Nazwy ulic i dzielnic Lancuta.

Patron szkoty — kardynat Stefan Wyszynski.

Ustalenie ocen z zachowania. Podsumowanie dydaktyczno — wychowawcze Il
semestru.

Czerwiec:

el A

1. Dzien Dziecka.
2. Jakie miejsca w mojej okolicy warto odwiedzié¢?
3. Bezpieczne wakacje.

Klasa 6b
Lp. | Dzialanie Szczegolowe zadania do Termin Wspoélpraca
wychowawczo - realizacji
profilaktyczne
1. Organizac_ia i . Wyb(')r samorzqdu wrzesien
integracja klasowego 1
przydzielenie zadan w
zespolu ramach sekcji klasowych
klasowego * udziat w konkursach 1
akcjach organizowanych )
przez Samorzad W Clagu
Uczniowski roku
» opieka nad
klasopracownia

* przedstawienie tematyki
godzin wychowawczych

» ulozenie kodeksu
klasowego

* przypomnienie caly rok
regulaminow korzystania
z szatni 1 darmowych
podrecznikow wrzesief

* przypomnienie zasad
oceniania zachowania

Tematyka godzin do dyspozycji




wychowawcy:

1.

N

Wybor samorzadu
klasowego

1 organizacja sekcji
klasowych.

Nasz kodeks klasowy.
Przypomnienie zasad i
regulaminow

obowigzujacych w szkole.

Jak bedziemy ocenia
swoje zachowanie?
Omoéwienie 1
przygotowanie
konkursé6w Dnia
Samorzadnosci.

Uczestnictwo w
zyciu szkoly i
srodowiska

lokalnego.

organizowanie imprez
klasowych np. Dzien
Chiopaka, Dzien Kobiet,
Mikotajki, optatek
upamigtnianie $wiat
narodowych

prezentacja postaci
patrona szkoty

obchody Dnia Patrona
wyj$cie na cmentarz —
poznanie fancuckiej
nekropoli i grobow 0sob
waznych dla miasta 1
ojczyzny

Tematyka godzin do dyspozycii

wychowawcy:

1.

2.

Lancucki cmentarz 1 jego
historia.

Znani tahcucianie
spoczywajacy na
miejskim cmentarzu.
Dlaczego swigtujemy
dzien 11 listopada?
Kardynat Stefan
Wyszynski patronem
naszej szkoty.

caty rok

listopad,

maj

maj

pazdziernik,

listopad




Odkrywanie i
rozwijanie
talentow

(zainteresowania,

pasje).

prezentacja zainteresowan
1 pasji uczniowskich
zache¢canie do udziatu w
konkursach i zawodach
sportowych

umiejetne 1 warto§ciowe
spedzanie czasu wolnego
promowanie czytelnictwa
wycieczka edukacyjna do
Warszawy w ramach
projektu ,,Poznaj Polske”
wycieczka edukacyjna na
forty przemyskie

Tematyka godzin do dyspozycii

wychowawcy:

1.
2.

3.
4.

Moje hobby.

Nasze klasowe talenty —
wystawa prac.

Jak spedzam wolny czas.
Moja ulubiona ksigzka —
prezentacja metoda
booktalkingu.

W ciagu

roku

Wspomaganie
wychowawczej

roli rodzicow.

przedstawienie planu
wychowawczego i
tematyki godzin
wychowawczych
wspolne rozwigzywanie
problemow klasowych
zachgcanie rodzicow do
wspolpracy ze szkota
spotkania z rodzicami w
ramach comiesi¢cznych
konsultacji

caty rok

Preorientacja

zawodowa.

rozwijanie zainteresowan
uczniow 1 zachgcanie ich
do udziatu w réznego
rodzaju konkursach
wskazywanie mocnych
stron kazdego ucznia
rozmowy z uczniami o
ich mozliwosciach 1
predyspozycjach
prezentacja roznych
zawodow

Tematyka godzin do dyspozyciji

wychowawcy:
1. Dlaczego warto si¢ uczy¢?

2. Moje predyspozycje.
3. Moje mocne strony (Spojrz

caty rok




inaczej).

Profilaktyka
zdrowia
psychicznego

dzieci i mlodziezy.

e wskazywanie sposobow
radzenia sobie w trudnych
sytuacjach

e omodwienie sposobow
radzenia sobie ze stresem

e trening asertywnosci

e wskazywanie roli rodziny
w zyciu cztowieka

e poznanie metod
rozwigzywania
problemow klasowych

e nauka pozytywnego
myslenia

Tematyka godzin do dyspozycji
wychowawcy:
1. Trudne sytuacje wokot nas —
przemoc i agresja.
2. Co to jest asertywno$¢?
3. Komunikat ,,JA” (Spojrz
inaczej).
4. Umiejetne korzystanie z
medidw spolecznosciowych.
5. Wulgaryzmom moéwimy
NIE”.
6. Dlaczego warto pomagac?
7. Doceniamy innych, inni
doceniajg mnie (Spdjrz
inaczej).
8. Moja rodzina (Spojrz
inaczej).
9. Jak sobie radzi¢ z

samotnoscig (Spdjrz

inaczej).

Psychoedukacja.

e wskazywanie roli
autorytetow

e Warsztaty ,,efektywne
style nauki” — dla VI

e Warsztaty edukacyjno —
profilaktyczne dot. stresu
dla klas VI

od X 2022
doV 2023

od X 2022
do V 2023

Psycholog,
pedagog

Psycholog,
pedagog




Tematyka godzin do dyspozycji
wychowawcy:
1. Idol a autorytet.
2. Sztuka stuchania (Spojrz
inaczej).
3. Umowy i obietnice (Spojrz
inaczej).

Kodeks klasowy:

1. Szanujemy si¢ wzajemnie i szanujemy inne klasy.
2. Szanujemy mienie szkoty i1 kolegow.

3. Zachowujemy cisze, nie krzyczymy.

4. Nie przeszkadzamy innym w lekc;ji.

5. Nie przeklinamy.

6.Nie marnujemy jedzenia.

szkoly i Srodowiska
Andrzejki, mikotajki,
walentynki, Dzien
Chtopaka, Dzien Kobiet,
Dzien Nauczyciela,
Dzien Dziecka, klasowa
wigilia; Dzien KEN, 11
XI, 3V, Dzien Patrona

lokalnego.

Klasa 8a
Lp. | Dzialanie wychowawczo | Szczegolowe zadania Termin Wspolpraca
- profilaktyczne do realizacji
1. | Organizacja i 1. Kontrakt klasowy. Caty rok
integracja zespolu 2 Zabawy integracyjne,
imprezy klasowe ,
klasowego. wyjscia ,wyjazdy na
wycieczki , wspdlne
rozmowy.
3.Ustalenie samorzadu
klasowego.
2. | Uczestnictwo w Zyciu Imprezy szkolne i Caty rok
klasowe tj :




Odkrywanie i
rozwijanie talentow

(zainteresowania,

pasje).

1.Konkursy szkolne i
pozaszkolne.

2.Imprezy klasowe.
3.Wyjscia lub wyjazdy
fakultatywne i na
imprezy sportowe,

4. Wycieczki z projektu
,, Poznaj Polske”.

W(g kalendarza

Muzeum-
zamek ,
MOSIR
Lancut, Stal
Lancut,
Sokot

Fancut

Wspomaganie
wychowawczej roli

rodzicow.

1. Budowanie dobrych
relacji pomiedzy
rodzicami a
srodowiskiem
szkolnym.

2. Zachecanie rodzicow
do aktywnego udziatu
imprezach szkolnych.
3. Rozmowy
indywidulane z
rodzicami na temat
trudnosci szkolnych.

4. Wiaczanie rodzicow
do sprawowania opieki
nad uczniami w czasie
zabaw szkolnych,
wycieczek, pomocy w
organizowaniu imprez
klasowych,
pozyskiwania funduszy
lub nagréd za udziat w
konkursach.

Caly rok

Psycholog,
Pedagog,
Rodzice

ucznidow

Preorientacja

zawodowa.

1.Pogadanki na temat
zainteresowan ,wyboru
szkoty $rednie;.

2.Rozwijanie pasji i
zainteresowan poprzez
wyjscia

fakultatywne.

3. Umozliwianie
uczniom prezentacji
wlasnych umiejetnosci

i uzdolnien podczas
godzin
wychowawczych.

W(g potrzeb

Psycholog ,
pedagog




6. | Profilaktyka zdrowia
psychicznego dzieci i

mlodziezy.

1.Dbanie o zdrowie
wiasne 1 innych.

2. Wzbogacanie wiedzy
na temat bezpieczenstwa
W Sieci.

3. Poznanie mozliwos$ci
wlasnego organizmu —
zachowania/czynniki
wspierajace i niszczace.
4.Propagowanie
zachowan
proekologicznych.
5.Zapobieganie agresji
wobec réwiesnikow.
6.Pogodanki na temat
radzenia sobie ze
stresem w szkole i poza
nig.

Wrzesien,
pazdziernik,
Kwiecien,

maj, czerwiec

Higienistka

7. | Psychoedukacja.

1.Wspolne rozstrzyganie
konfliktow klasowych
2.Pomoc kolezenska.

3. Rozwijanie poczucia
warto$ci wobec nauki
szkolnej.

4.Budzenie poczucia
wlasnej wartosci

5. Uswiadomienie
potrzeby dalszego
ksztatcenia.

Caty rok

Psycholog,
pedagog

Kontrakt klasowy:

1) Mowimy prawde.

2) Stuchamy si¢ nawzajem.
3) Nie uzywamy przemocy.

4) Jeste$my kulturalni.
5) Szanujemy innych.

6) Szanujemy wszystkie rzeczy znajdujace si¢ w szkole.
7) Zachowujemy si¢ bezpiecznie.

Tematyka godzin wychowawczych:

1. Zapoznanie z dokumentacja szkoly ,wybodr samorzadu klasowego. Bezpieczenstwo w
drodze do i ze szkotly. Kontrakt klasowy.- wrzesien

2. Rzeczywisto$¢, w ktorej zyje. Moje prawa i obowigzki.- wrzesien

3. Dzien Chiopaka w naszej klasie.- wrzesien

4. Jak moge dba¢ o srodowisko? - wrzesien




5. Warsztaty edukacyjne prowadzone przez szkolnego pedagoga.- pazdziernik

6. Za chwilg wazny sprawdzian — moje sposoby na stres.- pazdziernik

7.Jak mam mowi¢ zeby inni mnie stuchali? - zasady prawidlowej komunikacji. -pazdziernik
8.Potrafie pokonywaé niepowodzenia szkolne. - pazdziernik

9. Wazne stowa na co dzien: prosze, dzigkuje, przepraszam.- pazdziernik

10. Spieszmy sie kocha¢ ludzi, bo tak szybko odchodza. Nasza pami¢é¢ o zmartych.-listopad
11.Narodowe Swieto Niepodlegtosci. - listopad

12.Czy wiesz co jesz i co kupujesz? Zasady prawidlowego odzywiania sie- listopad
13.Przygotowanie andrzejek klasowych.- listopad

14.Klasowe mikotajki.- grudzien

15 Wazne slowa: tolerancja 1 akceptacja.-grudzien

15.Zanim zaptong $wieczKi na choince. Wigilia klasowa.-grudzien

16.To, co w zyciu wazne — mdj czas dla Rodziny.-styczen

17.Internetowi przyjaciele? — moje bezpieczenstwo w sieci.- styczen

18.Ludzie ktérym ufam. Autorytety.- styczen

19.Higiena osobista warunkiem zdrowia.- styczen

20. Moja samoocena po | semestrze. Jak bezpiecznie spe¢dzi¢ ferie zimowe?-luty
21.Jestem asertywny.- luty

22.Dzien Kobiet w klasie.-marzec

23.U jak UWAGA - U jak Uzaleznienie: rodzaje i skutki uzaleznien.-marzec
24.0bchody 1 dnia wiosny.-marzec

25.Warsztaty edukacyjne prowadzone przez szkolnego psychologa.-marzec
26.Moje pasje i zainteresowania.-kwiecien

27.Zwyczaje Wielkanocne. Jak bezpiecznie zachowywac si¢ w czasie ferii $wigtecznych.-
kwiecien

28.Ekologia .Zycie zgodne ze $rodowiskiem.-kwiecien

29.Niewlasciwe zachowania w grupie i Sposoby zapobiegania im.- maj

30.Jak i co robi¢ aby dobrze czu¢ si¢ w szkole?- maj

31.Konflikty migdzy rodzicami i dzie¢mi.- maj

32.Patron szkoty — kardynat Stefan Wyszynski.-maj

33.Lancut —-moja mata ojczyzna-integracja klasy podczas zaj¢¢ ruchowych - czerwiec
34. Umiejetno$¢ samooceny - moje wady i zalety.-czerwiec

35.Podsumowanie roku szkolnego. BHP na wakacjach- czerwiec



3. Plan pracy Swietlicy szkolnej.
Cele gtowne do realizacji:

*zapewnienie optymalnej opieki 1 bezpieczenstwa ( nawigzanie wspotpracy z wychowawcami,
psychologiem i pedagogiem szkolnym, rodzicami, dyrekcjg- W razie potrzeby)

*dyzury podczas positkow
*prowadzenie dokumentacji zwigzanej z realizacjg zaj¢¢ §wietlicowych oraz z dozywianiem
*dbalo$¢ o wyposazenie 1 estetyke pomieszczen

*pomoc w odkrywaniu i rozwijaniu potencjatu dziecka (arteterapia, gry i zabawy ruchowe z
elementami gimnastyki, zajgcia taneczne z zakresu choreoterapii, zajecia tanca wspodtczesnego
w profilaktyce stresu, mini zawody sportowe)

*rozbudzanie zainteresowan czytelniczych

*pogadanki oraz organizowanie prac plastyczno-technicznych zwigzanych z aktualnymi
wydarzeniami, porami roku, tradycja i obrzgdami $wigt Bozego Narodzenia i Wielkanocy,
rocznicami patriotycznymi, $wigtem Patrona, przeczytanymi lub wystuchanymi utworami z
zastosowaniem réznorodnych materialow i technik (do wyboru wychowawcow)

*nauka 1 integracja poprzez rozne formy zabawy: zajecia roztadowujace stres adaptacyjny,
niwelujace agresje, wzmacniajagce poczucie wlasnej wartosci, ulatwiajace prawidlowe
nawigzywanie kontaktow i budowanie relacji opartych na szacunku, , byciu serdecznym,
pomocnym, uczynnym, kolezenskim

*pomoc w odrabianiu zadania domowego (dzieci mtodsze), wdrazanie do samoksztalcenia
(dzieci starsze) ;rozwijanie wewngtrznej motywacji podczas odrabiania zadan domowych;
dbato$¢ o motywacje zewnetrzng w procesie zdobywania 1 utrwalania wiedzy

*udostepnianie roznorodnych Zrddel informacji w celu ukazania mnéstwa dziedzin wiedzy,
pogadanki o ciekawostkach naukowych dot. rozmaitych tematow

*wdrazanie 1 utrwalanie postaw prozdrowotnych, proekologicznych 1 spotecznych, rozwijanie
kultury osobistej

*stwarzanie sytuacji do przezywania satysfakcji i sukcesow; przygotowywanie dzieci do
konkursow organizowanych w szkole i poza nig

*prowadzenie kroniki $wietlicowej ( w miar¢ mozliwosci finansowych- gl. dot. wywolywania
zdjec).

*spotkania 1 wspotpraca z wychowawcami, psychologiem 1 pedagogiem szkoty, rodzicami.
Konsultacje, zasieganie porady, podejmowanie wspOlnych, harmonijnych dziatan dla
pehiejszego rozwoju dzieci. Interwencje u pedagoga w sytuacjach tego wymagajacych. W
razie potrzeby indywidualne rozmowy z rodzicami odnotowywane w dziennikach
swietlicowych.



Miesiac Tematyka zaje¢/ zadania do realizacji Odpowiedzialni
Wrzesien *Ustalenie  tygodniowego  harmonogramu  pracy | Pracownicy
I wychowawcow. swietlicy
*Omowienie regulaminu $wietlicy 1 jadalni. zgodnie
*Wypracowanie jednorodnych wymagan wobec dzieci, | z wewngetrznymi
sposobu nagradzania oraz reagowania na sytuacje | ustaleniami.
niepozadane.
*Zapisanie dzieci do §wietlicy szkolne;j.
*Opracowanie list odbioru dzieci ze §wietlicy.
*Podzial na grupy.
*Przydziat grup i sal wychowawcom.
*Zapisanie dzieci na obiady.
*Podziat na tury obiadowe/ Ustalenie dyzuréw na
stolowce.
*Lista dzieci zgtoszonych na obiady przez MOPS.
*Przyjmowanie nalezno$ci za obiady i1 przelewanie na
rachunek szkoty.
*Zalozenie dziennikow.
*Przydziat dyzurow w dni  wolne od zajec
dydaktycznych.
*Opracowanie przydzialu czynno$ci zwigzanych z
organizacjg pracy S$wietlicy i jadalni (gazetki- sale,
korytarz, jadalnia), imprezy $wietlicowe, prowadzenie
dokumentacji, zbieranie nalezno$ci za obiady, zakupy
materialtow na  zajecia  plastyczno-techniczne i
dokumentowanie wydatkow, prowadzenie kroniki (?),
kontakt z rodzicami, materialy do zamieszczenia na
stronie szkoty, przygotowanie prezentacji multimedialnej
o Swietlicy na Dni Otwarte Szkoly, pozyskiwanie
Sponsorow.
*Opracowanie planu pracy $wietlicy.
*Sprawozdanie z realizacji planu pracy $wietlicy.
I *Obserwacja i diagnoza. Podazanie za dzieckiem. | Wychowawcy
Obserwacja jego aktywnos$ci w celu zaplanowania pracy. | Swietlicy.
Ocena dojrzatosci dzieci do podejmowania konkretnych
czynnos$ci manualnych, intelektualnych oraz zwigzanych
z przezywaniem uczu¢ i relacji spotecznych. Pomoc w
przezwycig¢zaniu kryzysu adaptacyjnego.
*Zabawy pomagajace zmniejszy¢ napigcie 1 stres.
I *Przedstawiamy si¢... Zabawy interakcyjne ulatwiajace | Prowadzacy
dzieciom poznanie si¢ 1 zapamig¢tanie imion. | zajgcia.

Wprowadzenie rytuatu powitania i wprowadzanie innych
zawotan, hasel na biezagco w ciggu roku.

*Poznajemy nowa szkote. Zwiedzanie szkotly, jadalni,
zatrzymanie si¢ przy tablicy Patrona 1 sztandarze szkoty.

*Omowienie podstawowych punktéw regulaminu
swietlicy 1 jadalni.
*Szkola-przywilej czy  obowiazek?  Swobodne

wypowiedzi dzieci. Rozmowa kierowana: 1 1X 39 r.,




edukacja dzieci w czasie wojny na Ukrainie oraz dzieci
mieszkajagcych w réznych czgsciach $wiata ( w
kontekscie edukacji i jakie sg tego konsekwencje).

*Co dzisiaj czuje? Rozmowa o stresie i sytuacjach
stresujacych (nowa szkota, dzieci, nauczyciele...) 1 jak
sobie z tym radzg. USwiadamianie dzieciom, Ze napig¢cie
minie, ze oswoja si¢ z nowa sytuacja, ze na wszystkie
doswiadczenia mozna patrze¢ z rdéznych, réwniez
pozytywnych stron.

*Co mozemy wspolnie zrobi¢, zeby nasza $wietlica byta
pickna 1 przytulna? Swobodne wypowiedzi dzieci
1 zaplanowanie realizacji pomystow.

*Zabawy kierowane i wg preferencji dzieci.

*Mamy swoj kodeks! Omowienie znaczenia slowa,
nawigzanie do najstarszych i wspodtczesnych kodeksow
1 dyskusja czy sa one potrzebne. Zacheta do stworzenia
kodeksu $wietlicowego. Wspodlne redagowanie zasad
swietlicowych, ozdobienie 1 podpisanie ich oraz
wyeksponowanie w widocznym miejscu w celu
odwotywania si¢ do nich w razie potrzeby. Omodwienie
nagrdd i kar.

*Mini  konkurs: NajSmieszniejsze  wakacyjne
zdarzenie- opowiadanie tworcze.

*Najpickniejszy dzien wakacji- praca plastyczna.
Gazetka.

*Omowienie harmonogramu  dnia 1 zasad
obowigzujacych podczas odrabiania lekcji.

*Jestem bezpieczny- omoéwienie podstawowych zasad
bezpieczenstwa.

*Glosne czytanie tekstow nawigzujacych do lata i1
wakacji- ilustracja, ekspozycja prac.

Prowadzacy
zajecia.

*Nadchodzi jesien- obserwacja przyrody podczas
spacerow. Rozmowy, zagadki tematyczne, quizy, rebusy,
ogladanie atlasow przyrodniczych, filmow itp.

*Zabawy pomagajace zmniejszy¢ napigcie 1 stres.
*Zachowanie na medal- rozmowy o kulturze zachowania,
zwrotach grzeczno$ciowych, mowie ciala, mimice w
codziennych sytuacjach.

*Zwrocenie uwagi na konieczno$¢ poszanowania
cudzych 1 budowania wilasnych granic w kontekscie
niepozadanych sytuacji ewentualnie zaobserwowanych
na zajeciach. Promowanie postawy wzajemne]j
zyczliwosci.

*Prace plastyczne/techniczne zwigzane z tematyka
tygodnia. Gazetka.

Prowadzacy
zajecia.

*7Z wizyta w bibliotece- czy warto czyta¢ ksigzki?
Zapoznanie ze szkolnym ksiggozbiorem.

*Nasze ulubione wierszyki, bajeczki. Wykonanie
zaktadki do ksigzki.

Prowadzacy
zajecia.




*Wokot tyle jesieni... zgadywanki, teksty o jesieni,
promocja zdrowego odzywiania jesiennymi
przysmakami, ciekawostki z zycia fauny i flory na
przyktadach z tancuckiego parku, filmu edukacyjnego,
ksigzek.

*Jak dba¢ o zdrowie jesienig? Pogadanka.

*W jesiennej misie- malowanie warzyw i OWOCOW z
natury. Gazetka.

*Skad si¢ wzigly nazwy jesiennych miesiecy?
Pogadanka, uktadanie krzyzoéwek.

Pazdziernik
|

*Pasowanie na Swietliczaka. Gry i zabawy.
*Rozpoznawanie i nazywanie gatunkow roslin, zwierzat,
owadow spotykanych na spacerach w parku i/lub
ogladanych na ilustracjach w odpowiedniej literaturze.
*Rozmowy 0 jesieni w przyrodzie (park, las, ogrod, sad,
pole), w kuchni, w przyslowiach, w wierszach
wspotczesnych poetdw, w piosence - tworzenie ilustracji
i tematycznych prac plastyczno- technicznych. Gazetka/
wystawka.

*Gry i zabawy kierowane oraz wg preferencji dzieci.

Prowadzacy
zajecia.

*Dzien Nauczyciela. Gawegda o KEN, dawnej 1
wspotczesnej szkole 1 pracy nauczyciela. Swobodne
wypowiedzi dzieci.

*Cwiczenia grafomotoryczne, utrwalajace pamieé
ruchowa, zabawy sensoryczne z wykorzystaniem
owocow 1 warzyw, tematyczne kolorowanki numeryczne
i wg wzoru, prace plastyczno-techniczne zwigzane z
jesienig wykonywane z naturalnych materiatow i darow
jesieni.

*Zabawy logiczne, konstrukcyjne, spontaniczne,
rozwijajace ruchowo.

*Glosne czytanie wybranych opowiadan, bajeczek,
wierszy.

*Kopiowanie ilustracji o tematyce jesiennej. Praca, ktéra
najwierniej nasladuje oryginat w nagrod¢ zostaje
umieszczona w kronice.

*Konkurs na najoryginalniejsza prace diy z daréw
jesieni.

Prowadzacy
zajecia.

*Dzien Znaczka Pocztowego- zapoznanie z historig
znaczka nowozytnego, prezentacja zbiorow
filatelistycznych (koperty pierwszego dnia obiegu,
znaczki  stemplowane i niestemplowane, Karty),
wyjasnienie poj¢c filatelista, filatelistyka; wprowadzenie
do konkursu - wykonanie projektu znaczka
pocztowego. Wystawa prac.

*Jesien w przystowiach, zagadkach typu prawda/falsz,
smakach, rozsypankach stownych, malowankach itp.
*Tworzenie jesiennych prac przy muzyce Vivaldiego.
Gazetka/ wystawka.

Prowadzacy
zajecia.




*Deszcz, burza, mzawka, ulewa, mgla, szadz, szron-
wyjasnienie  zjawisk  atmosferycznych.  Zagadki
1 prezentacja o stanach skupienia wody. Zwrocenie uwagi
na madre gospodarowanie woda.

Vv,V

*Co to jest babie lato? Zdobywamy wiedzg o jesieni
(pogadanki, prezentacje, albumy i zdjecia przyrodnicze).
Organizujemy jesienny kacik przyrodniczy.

*Zabawy ruchowe zapobiegajace agresji, roztadowujace
stres, relaksacyjne 1 wyciszajace.

*W zdrowym ciele zdrowy duch- turniej wiedzy o
zdrowiu.

*Wykonanie zniczy dla zmarlych bliskich. Rozmowa o
nadchodzacych §wigtach: Wszystkich Swigtych 1
Dniu Zadusznym.

Prowadzacy
zajecia.

Listopad
I

*Pamigtamy o tych, ktorzy odeszli. Odczytanie wiersza
ks. J. Twardowskiego ,, O spacerze po cmentarzu
wojskowym”. Rozmowa o tym, jak dba¢ o pamigc o
zmartych, o rodzinnych zdjeciach i albumach. Jesli taka
potrzeba- swobodne wypowiedzi dzieci o bliskich im
zmartych. W miar¢ mozliwosci wyjscie na tancucki
cmentarz, gaweda o zastuzonych tancucianach przy ich
mogitach, zapalenie zniczy, modlitwa, minuta ciszy.
Prace plastyczno- techniczne zwigzane ze $wictem
Wszystkich Swietych.

*Zabawy ruchowe, dydaktyczne, integracyjne.

*Jestem tancucianinem- poznanie historii i herbu miasta.
Gazetka.

*Glosne czytanie wybranej lancuckiej legendy w
opracowaniu Z. Trze$niowskiego. Rozmowa, ilustracja.

Prowadzacy
zajecia.

*Rozmowa o wolnosci, niewoli, ojczyznie, o tym, co
wyroznia jedne narody od innych ( jezyk, kultura,
obyczaje, tradycja, historia, symbole narodowe,
konstytucja).

*Omowienie ojczyznianych symboli narodowych, w
jakich warunkach si¢ ksztaltowaly oraz o wlasciwej
postawie wobec nich. Praca plastyczno- techniczna.
Gazetka.

*Obchodzimy rocznice Odzyskania Niepodleglosci przez
Polske- gaweda.

* Wspolne shuchanie 1 S$piewanie hymnu, piesni
legionowych i zolierskich. Udziat w szkolnej akademii.

Prowadzacy
zajecia.

*Tydzien z wierszami polskich poetéw (Gellner, Usenko,
Kulmowa, Fraczek, Rusinek, Brzechwa, Tuwim,
Chotomska, Papuzinska). Konkurs pigknego czytania.
Proby ulozenia wilasnych wierszykow. Zagadki,
krzyzowki itp.

*1lustracja ulubionego wiersza- wystawa prac.

Prowadzacy
zajecia.




*Dzien Pluszowego Misia. Zabawy, konkursy, stodki
poczestunek, misiowe piosenki 1 bajeczki, wizyta
w bibliotece — zapoznanie z ofertg ksigzek, ktorych
bohaterami sg niedzwiadki.

*Misiowe prace plastyczno-techniczne. Gazetka.

*Gry stolikowe, puzzle, klocki.

*Niedzwiadkowe lekturki- glo$ne czytanie wybranych
tekstow.
*Qbejrzenie filmu
niedzwiedzi.

przyrodniczego 0 zwyczajach

Prowadzacy
zajecia,
bibliotekarz.

Grudzien
I

*Po czym poznaé, ze idzie zima? Pogadanki,
kolorowanki, rebusy, krzyzowki itp.

*Zimowe miesigce- skad ich nazwy? Praca plastyczna.
*Ulubiony Swicty dzieci i jego historia, gaweda.
Projektujemy pomnik $w. Mikotaja. Gazetka.
*Pomocnicy $w. Mikotaja- czyli co mozemy zrobi¢ dla
innych? Rozmowa kierowana.

*Worek $w. Mikotaja- MOj wymarzony prezent- rysunek.
*Co 1 komu chcialbym podarowaé, gdybym byt $w.
Mikotajem?

*Przyjdz, $w. Mikotaju! Piszemy list do $w. Mikotaja.
*SPEKTAKL BOZONARODZENIOWY ( w miare
mozliwosci oraz zainteresowania rodzicow oferta).

Prowadzacy
zajecia.

*Omowienie tradycji §wigtecznych i symboliki potraw.
*Konkurs w grupach na najdluzszy i najladniejszy
lancuch choinkowy.

*Przygotowujemy  $wigteczne  dekoracje-  prace
techniczne przy piosenkach o tematyce $wiatecznej.
Wystawka.

*Sw. Franciszek i pierwsza szopka- gaweda. Kopiowanie
szopki- rysunek.

*Turniej wiedzy o tradycjach §wiagtecznych.

Prowadzacy
zajecia.

*Ubieramy choinke, dekorujemy swietlicg.
*Nauka sktadania sobie zyczen, dziecigce prezentacje.
*Wspolne kolgdowanie.

Prowadzacy
zajecia.

Styczen
I

*Wesoty karnawal-projektowanie  strojoéw/ masek.
Gazetka. (W cyklu trzyletnim w zwigzku z roznie
przypadajacym terminem ferii- tematy styczniowo-
lutowe beda odpowiednio przesuwane).

*Zimowy pejzaz- collage.

*Zimowe sporty. Pogadanka, praca plastyczna.

*Platki $niegu- wycinanki geometryczne.

*Batwanek, Pani Zima- praca plastyczna. Gazetka.

Prowadzacy
zajecia.

*Dzien Babci 1 Dziadka. Pogadanka: czy wystarczajaco
pomagam swoim dziadkom? Ukladanie rymowanek
0 Babci i Dziadku. Wspominamy radosne chwile z
dziadkami- praca plastyczna. Gazetka. Wspdlne

Prowadzacy
zajecia.




$piewanie piosenek (,,U babci jest stodko”, ,Kiedy
babcia byta mata”, ,,Kochana babcia” i in.)

*Czytanie opowiadania Ewy Skarzynskiej ,,Babcia na
hulajnodze”.

*Tydzien z ksiazka, poezja i prasa dziecigca.
Rozmowy, zagadki, prace plastyczno-techniczne.
*Ptaki, ktore nie odleciaty. Ogladanie ilustracji, wspolne
czytanie ciekawostek o wybranych gatunkach. Praca
plastyczna.

*Zabawy interakcyjne.

Prowadzacy
zajecia.

*Bezpieczne ferie. Pogadanka, prace plastyczne (plakat
w grupach). Ekspozycja.

*Zabawy, ogladanie bajeczek, stuchanie i1 $piewanie
piosenek.

Prowadzacy
zajecia.

Luty

*Zima w przystowiach. Pogadanka, zabawy dramowe,
kalambury.

*Zima w petni- praca techniczna.

*Pingwiny/ niedzwiedZ polarny na krze lodowe;j-
malowanie i naklejanie na zmigty m papierze. Gazetka.
*Zabawy ruchowe.

Prowadzacy
zajecia.

*Jak bezpiecznie spedzi¢ ferie zimowe? Przypomnienie
podstawowych zasad zachowania.

*Kim byl §w. Walenty 1 dlaczego zostal patronem
zakochanych? Pogadanka i przygotowanie walentynki.
*Ogladanie bajki ,,Zakochany kundel”

*Co chcialbym robi¢ na feriach?- praca plastyczna.
Gazetka.

Prowadzacy
zajecia.

Marzec

*Dobre imig- co to znaczy? Rozmowa kierowana o tym,
ze nikomu nie wolno odbiera¢ dobrego imienia.
*Szukamy zwiastunéw wiosny.

*Tworcze zabawy plastyczne zwigzane z t3 pora roku.
Wystawka/gazetka.

*Omowienie prac, ktore nalezy wykona¢ w ogrodzie, w
polu, by cieszy¢ si¢ zbiorami.

*Wiosna w piosence, w przystowiach, w kuchni, w
szafie...

Prowadzacy
zajecia.

*Dzien Kobiet-pogadanki o kobietach w rodzinie, o
stawnych Polkach. Ukladanie zdan o kobietach znanych
dzieciom ze szkolnych korytarzy, pracujacych w szkole.
Wykonanie prezentu dla pani dyrektor, sekretarki,
ksiggowej, kucharek i pan sprzatajacych.

*Glosne czytanie literatury dziecigce;.

*Ukladamy bajke.

*Rozmowa o wiosennej pogodzie. Ilustracja przystowia:
,,W marcu jak w garncu”. Gazetka.

Prowadzacy
zajecia.

Prowadzacy
zajecia.




*Witamy wiosng w $wietlicy-gry, zabawy, kalambury,
zgadywanki.

*Portret Pani Wiosny- konkurs plastyczny.

*Wiosna inspiruje- wspdlne ogladanie reprodukcji
obrazow przedstawiajacych wiosenny krajobraz,
fotografii, czytanie wierszy, stuchanie ,,Wiosny”
Vivaldiego. A z czym Tobie kojarzy si¢ wiosna?
Namaluj to.

*Przypomnienie nazw wybranych zwierzat i zapoznanie
z nazwami ich potomstwa.

*Co wiosng w trawie piszczy? Obserwacje przyrodnicze
podczas spacerow.

*Nasze hobby- prezentacje zbioréw, kolekcji i rozmowy
0 nich.

Prowadzacy
zajecia.

Kwiecien
I

*Wielkanoc si¢ zbliza. Omowienie tradycji Wielkiego
Tygodnia i $wigt Zmartwychwstania Chrystusa.
*Przygotowywanie $wigtecznej dekoracji $wietlicy.

Prowadzacy
zajecia.

*Wkrotce Dzien Ziemi- rozmowy o ekologii, jej
patronie, o gatunkach zagrozonych wyginigciem-
ogladanie ich zdje¢. Jak ja moge ratowaé przyrode?-
gielda pomystow.

*Przygotowanie zyczen dla Ziemi na jej $wigto, zapisanie
ich na duzym formacie, wspdlne ozdobienie i
wyeksponowanie.

*Zabawy, spacery, pogadanki przyrodnicze.

Prowadzacy
zajecia.

*Co 1 dlaczego wkladamy do koszyczka? Pogadanka o
symbolice potraw wielkanocnych. Wykonanie baranka,
kurczaczka, zajaczka, pisanki- rozne techniki i materialy.
Wystawka.

*Swiatowy Dzien Ksiazki i Praw Autorskich. ~Wizyta
w szkolnej bibliotece/ MBP.

*Historia ksigzki- film, pogadanka o ksigzkach dawniej i
dzisiaj oraz ich roli. Budowa ksiazki, wydawnictwo,
logo, autor, tytul, prawo autorskie. Wykonanie ilustracji
do ulubionej ksigzki. Gazetka.

Prowadzacy
zajecia.

Maj

*Dlaczego $wigto rocznicy uchwalenia Konstytucji 3
Maja jest takie wazne? Pogadanka o czasach, w
ktoérych powstat dokument, przypomnienie znaczenia
stowa ,konstytucja” 1 symboli narodowych oraz
wlasciwej postawy wobec nich. Wykonanie godta.
*Nasze bezpieczenstwo- utrwalanie  wlasciwych
zachowan.

*Dzien Przyjaciela. Czym jest przyjazn? Cytaty o
przyjazni. Pogadanka.

Prowadzacy
zajecia.

*Kwitngcy park-wydzieranka. Gazetka.
*Zabawy, spacery.




*Nasze Mamy. Rozmowa o obowigzkach i radosciach
mam, ich pracy zawodowej.  Przygotowanie
wlasnorgcznie wykonanych prezentow dla mam.
Uktadanie zyczen, krzyzdéwek z imieniem mamy itp.

Prowadzacy
zajecia.

*Gawegda o Patronie szkoly przed gablota ze
sztandarem. Pokazanie tablicy pamigtkowej. Informacja
o hymnie szkoty. Nasza szkola- nasz Patron- praca
plastyczna. Gazetka.
*spacery, gry, zabawy, czytanie i1 ogladanie bajek,
stuchanie muzyki itp.

Prowadzacy
zajecia.

CZERWIEC
|

*Dzien Dziecka. Co by byto, gdyby na $wiecie rzadzity
dzieci?- pogadanka. Dzieci majg swoje prawa i swoje
obowigzki- pogadanka. Czego pragna dzieci na calym
swiecie?- wspolne uktadanie, zapisanie na duzym
formacie, ozdobienie | wyeksponowanie zyczen.
*Niespodzianka dla dzieci z okazji ich §wieta.
*Spacery, podgladanie przyrody, zajecia czytelnicze, gry
i zabawy.

*Ruch to zdrowie- jak wypoczywaé
bezpiecznie? Przypomnienie zasad.
*Bezpiecznie spedzamy czas- praca w formie latawca w
grupach 4 osobowych. Kazda kwatera latawca ma
przedstawia¢ scenke bezpiecznego zachowania: nad
woda, w gorach, w miescie, w domu. Wystawa.

wesolo 1

Prowadzacy
zajecia.

*Bezpiecznie przez konkurs wiedzy o
bezpieczenstwie.

*QGdzie chcialbym pojechac
plastyczna. Gazetka.
*Swietlicowy remanent- wspolne porzadkowanie sali,
zabawek, gier, materialbw plastycznych  przed
wakacjami.

*Swietlicowe wspomnienia-
naj$mieszniejszych,  najmilszych
swietlicy.

*Dzien, ktory cheialbym przezy¢ jeszcze raz w Swietlicy-
rysunek, wystawka.

Zycie-

na wakacje? Praca

opowiadamy 0
zdarzeniach  ze

Prowadzacy
zajecia.

*Uczymy si¢ adresowac kartke do $wietlicy z wakacji.
Zachecenie dzieci, aby taka kartke z pozdrowieniami
wyslalty z miejsc, ktore odwiedzg. Zapowiedzie¢, ze
zrobimy z nich gazetke po wakacjach. Zada¢ dzieciom,
aby gromadzity wakacyjne skarby (ro$liny, kamyki,
muszelki, pocztoéwki) 1 przyniosty je we wrzesniu
do szkoty.

Prowadzacy
zajecia.

*Dzien Ojca- uktadanie piosenki dla taty w stylu rap lub
na wybrang znang melodi¢. Co mgj tato potrafi najlepiej?/
Moj Tato jest mistrzem w...- swobodne wypowiedzi
dzieci. Najfajniejszy dzien z tatg- wykonanie rysunku-
prezentu.

Prowadzacy
zajecia.




. *Zabawy w dokoncz zdanie, rebusy, krzyzowki,
zagadki itp.

*Ksigzka na wakacje- propozycje dzieci.
*Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

4. Plan pracy Samorzadu Uczniowskiego.

Cele Samorzadu Uczniowskiego:

= Reprezentowanie ogotu uczniow.

= Duziatanie na rzecz spolecznos$ci uczniowskiej i obrona jej praw.

= Uczestnictwo uczniow w samodzielnym rozwigzywaniu wtasnych problemoéw oraz
partnerstwo w stosunkach ucznidow z nauczycielami w realizacji celow
wychowawczych szkoty.

= Rozwijanie demokratycznych form wspotzycia, wspotdziatania ucznidw oraz
przyjmowania wspotodpowiedzialnos$ci za jednostke i grupe.

= Ksztaltowanie umiejetnosci zespolowego dzialania, wyrabianie samokontroli,
samooceny i zdyscyplinowania uczniow.

= Dbanie o dobre imi¢ 1 honor szkoty, kultywowanie i wzbogacanie jej tradyc;ji.

Zadania do wykonania:
Wrzesien

=  Wybdr Samorzadu Uczniowskiego.

= Ustalenie planu dziatan SU na caty rok szkolny 2022/2023.

= Wykonanie gazetki informacyjnej z aktualnymi danymi SU (tablica SU).
= Dzien Chtopaka — zwolnienie z odpowiedzi ustnych.

Pazdziernik

» Dzien Krawata (18 pazdziernika).
= Jesienna dekoracja szkoly.
= Dzien Komisji Edukacji Narodowej — zyczenia dla wszystkich pracownikow szkoty.

Listopad
« Pomoc w organizacji obchodéw Narodowego Swicta Niepodleglosci (poczet
sztandarowy).
= Uczczenie pamieci polegltych w obronie ojczyzny (zapalenie zniczy na grobach
zohierzy).
=  Wlaczenie si¢ do akcji ,,Gora Grosza™ .
Grudzien

= Akcja ,,Mikotajkéw nie odpytujemy”; ,,stodki poczgstunek™ dla wszystkich ucznidéw.
= Organizacja kiermaszu bozonarodzeniowego.
= Swigteczna dekoracja szkoty.

Styczen



=  Wykonanie gazetki ,,Nasze osiggnigcia”.

Luty

= Poczta Walentynkowa - ubieramy si¢ na czerwono.
= Walentynkowa dekoracja szkoty.

Marzec

= Dzien Kobiet — zwolnienie z odpowiedzi ustnych.
= Wiosenne dekoracja szkoly.
= Konkurs na najpi¢kniejszg ozdobe Swigteczng.

Kwiecien

= Organizacja kiermaszu wielkanocnego.

= Wielkanoc — zyczenia dla nauczycieli i pracownikow szkoty.
= Obchody Dnia Ziemi (22 kwietnia) - ubieramy si¢ na zielono.
= Dekoracja szkoly nawigzujaca do $wigt majowych.

Maj
»  Swieta majowe — wspotudziat w apelu.
= Wykonanie gazetki $ciennej upami¢tniajgcej patrona szkoty — Kard.
Wyszynskiego.
Czerwiec

= 1 czerwca — Dzien Dziecka — ,,stodki poczestunek™ dla wszystkich ucznidow.
=  Podsumowanie pracy Samorzadu Uczniowskiego w roku szkolnym

= 2022/2023.

= Sporzadzenie sprawozdania z pracy Samorzadu Uczniowskiego w roku

= szkolnym 2022/2023.

= Opracowanie wnioskow do pracy na nastgpny rok szkolny.

Stefana

5. Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych pedagoga i psychologa szkolnego.

A) Profilaktyka zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy

1. Prowadzenie zaj¢¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno — spoteczne u uczniow

2. Warsztaty edukacyjno — profilaktyczne dot. stresu w klasach 1V - VI
B) Psychoedukacja

1. Warsztaty ,,Efektywne style uczenia si¢” w klasach IV - VI

2. Realizowanie projektu edukacyjnego ,,Gram w planszowki, bo lubi¢” w klasach IV

C) Preorientacja zawodowa.

1. Koordynowanie dzialan preorientacji zawodowej realizowanych przez wychowawcoéw

klas I — VI



2. Przeprowadzenie konkursu plastycznego ,,Zawod moich marzen” dla uczniéw klas III
oraz VI

5. Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych biblioteki szkolnej.

1.Inspirowanie czytelnictwa poprzez cykl imprez ,Biblioteka to dobre micjsce dla
cztowieka”.

2.Wspomaganie realizacji programoéw nauczania i  wychowania, wspoOtpraca =z
nauczycielami w ramach realizacji zadan dydaktyczno-wychowawczych.

3. Wspotpraca z MBP i Bibliotekg Pedagogiczng zgodnie z planami pracy tych bibliotek.

Udziat w konkursach 1 imprezach czytelniczych organizowanych przez te instytucje.

4. Wykonanie gazetek na korytarzu szkolnym i wewnatrz biblioteki promujacych

czytelnictwo lub wazne rocznice literackie.

7. Plan zaje¢ dodatkowych dla uczniow.

Ip | Rodzaj zajec Nauczyciel prowadzacy Termin

1. | Gimnastyka korekcyjna dla Adrianna Drozd Poniedziatek
klas pierwszych g.11.50 - 12.35

silownia

2. | Gimnastyka korekcyjna dla Adam Naroég Poniedziatek

klas drugich g.12.55-13.40
sitownia

3. | Zespot dydaktyczno- Wioletta Inglot Sroda
wyrownawczy dla klas g. 11.50 - 12.35
drugich .49

4. | Zajecia korekcyjno — Klaudia Curkowicz Sroda
kompensacyjne dla klas g.11.50-12.35
drugich 5.48

5. | Zespot dydaktyczno- Maltgorzata Wos Pigtek
wyrownawczy dla klas g. 11.50 - 12.35
trzecich s.60

6. | Zajgcia korekcyjno — Matgorzata Wo$ Wtorek
kompensacyjne dla klas g.11.50-12.35
trzecich s. 60

7. | Zajecia korekeyjno — Matgorzata Wos Sroda
kompensacyjne — rozwijajace g. 12.55-13.40
uzdolnienia dla klas trzecich s. 60

8. | Zajgcia korekcyjno — Iwona Pysz Wtorek
kompensacyjne dla klas g. 13.45-14.20
czwartych s. 35

9. | Zajecia korekcyjno — Iwona Pysz Poniedziatek
kompensacyjne — rozwijajace g. 12.55-13.40
uzdolnienia dla klas s. 35
czwartych




10. | Zespot dydaktyczno — Maria Grad Sroda
wyréwnawczy — matematyka g.12.55-13.40
— dla klas piatych w 113 tydzien
kazdego
miesigca
s. 46
11. | Zespo6t dydaktyczno — Katarzyna Goérak Czwartek
wyrownawczy - jezyk polski g. 7.10—-7.55
— dla klas piatych .33
12. | Zajecia korekcyjno — Iwona Pysz Czwartek
kompensacyjne — dyslektyk — g.11.50 - 12.35
dla klas piatych s. 35
13. | Zespot dydaktyczno — Joanna Michno Poniedziatek
wyrownawczy - jezyk polski g.12.55-13.40
— dla klas széstych s. 45
14. | Zespot dydaktyczno — Maria Grad Wtorek
wyréwnawczy — matematyka g.12.55-13.40
— dla klas széstych w 11 3 tydzien
kazdego
miesigca
S. 46
15. | Zespot dydaktyczno — Aneta Olearka Poniedziatek
wyrownawczy — jezyk 12.55 -13.40
angielski — dla klas széstych s.21
16. | Zespot dydaktyczno — Joanna Michno Pigtek
wyréwnawczy — J. polski k1.8 g.13.45-14.30
s.45
17. | Zespot dydaktyczno — Agata Michalak Pigtek
wyréwnawczy—matematyka g.7.10-7.55
kI.8 s. 34
18. | Zespot dydaktyczno— Ewelina Barnat Wtorek
wyréwnawczy— j. angielski g.7.10 - 7.55
kl.8 s. 34
19. | Koto matematyczne dla klas | Maria Grad Sroda
piatych — zajecia rozwijajace g. 12.55-13.40
uzdolnienia w 214 tydzien
kazdego
miesigca
S. 46
20. | Koto matematyczne dla klas | Maria Grad Wtorek
szostych — zajecia g. 12.55-13.40
rozwijajace uzdolnienia w 2 14 tydzien
kazdego
miesigca
S. 46
21. | Koto geograficzne dla klas 6 | Marek Paluch Poniedziatek

-8




g.7.10-7.55
s.34
22. | Chor szkolny dlaklas 314 - | Lukasz Uchman Sroda
zajgcia rozwijajace g. 13.45-14.30
uzdolnienia s.51
23. | Koto plastyczne dla klas 314 | Adam Mastyk Czwartek
— zajecia rozwijajace 9.11.50 - 12.35
uzdolnienia s.36
24. | SKS — ptywanie dla klas 4 — 5 | Adam Narog Sroda
g. 15.00 - 16.30
(MOSIR —
basen)
25. | Koto informatyczne dla klas | Jakub Wiercioch Sroda
4 - 8 — zajecia rozwijajace g. 7.10—-7.55
uzdolnienia s. 57
26. | Chor szkolny dla klas 5 —8 — | Lukasz Uchman Poniedziatek
zajgcia rozwijajace g. 12.55-13.40
uzdolnienia s.51
27. | Koto plastyczne dla klas 5— | Adam Maslyk Czwartek
8 — zajecia rozwijajace g. 12.35-13.40
uzdolnienia s. 36
28. | SKS — ptywanie dlaklas 6 — | Zbigniew Marek Sroda
8 g. 15.00 - 16.30
(MOSIR —
basen)
8. Kalendarz imprez i uroczystos$ci szkolnych.
9. Lp. | Nazwa wydarzenia termin Osoby

odpowiedzialne

Rozpoczgcie roku szkolnego

wrzesien 2022

Wychowawcy klas
Czes¢ artystyczna:
Katarzyna Nalepa,
Wioletta Inglot
Dekoracje: Kamila
Mtynek-Baj,
Lukasz Uchman

Slubowanie klas pierwszych

wrzesieh 2022

Dyrekcja,
wychowawcy klas
Czes¢ artystyczna:
Wioletta Inglot,
Katarzyna Nalepa

w

Dzien Chtopaka

wrzesieh 2022

Wychowawcy klas

Dzien Edukacji Narodowej

13 pazdziernika
2022

Czg$¢ artystyczna:
Matgorzata Wos,
Lukasz Uchman
Dekoracje: Kamila
Mtynek-Baj, Adam
Mastyk




Swieto Niepodlegtosci

10 listopada 2022

Czgs¢ artystyczna:
Dorota Michna,
Lukasz Uchman
Dekoracje: Kamila
Mtynek-Baj, Beata
Markowska

Andrzejki

listopad 2022

Wychowawcy Kklas,
SU

Mikolajki

grudzien 2022

Wychowawcy Kklas,
SU

Jaselka

22 grudnia 2022

Czgs¢ artystyczna:
Ks. Radostaw
Zawalen,

Joanna Michno,
Adam Narog,
Lukasz Uchman
Dekoracje: Kamila
Mtynek-Baj, Adam
Mastyk, Beata
Markowska

Wigilie klasowe

22 grudnia 2022

Wychowawcy klas

Dzien Babci 1 Dziadka

styczen/luty 2023

Czegs$c¢ artystyczna:
Klaudia Curkowicz,
Anna Ptaszek
Dekoracje: Kamila
Mtynek-Baj, Beata
Markowska

11.

Zabawa karnawalowa

styczen 2023

RR,
wychowawcy klas

12.

Dzien Kobiet

8 marca 2023

Wychowawcy klas,
SuU

13.

Powiatowy Przeglad Koled i
Pastoratek

luty 2023

Matgorzata Wos,
F.ukasz Uchman,
Adam Narég
Dekoracje: Kamila
Mtynek-Baj, Adam
Mastyk

14.

Rekolekcje wielkopostne

marzec 2023

Ks. Radoslaw
Zawalen,

Ks. Piotr Gliniak,
Adam Narog,

L ukasz Uchman

15.

Dzien Samorzadnos$ci

marzec 2023

Samorzad
uczniowski,
opiekun SU
Katarzyna Gorak,
wychowawcy klas

16.

Swieto Konstytucji 3 maja

28 kwietnia 2023

Czeg$c¢ artystyczna:
Maria Grad,




Lukasz Uchman
Dekoracje: Kamila
Mtynek-Baj, Adam
Mastyk

17.

Dzien Patrona szkoty

26 maja 2023

Czgs¢ artystyczna:
Katarzyna Gorak,
ks. Piotr Gliniak,
Lukasz Uchman
Dekoracje: Kamila
Mtynek-Baj, Beata
Markowska

18.

Dzien Dziecka — Dzien Sportu

1 czerwca 2023

KI. 1-3:
wychowawcy

KI. 4-8 —
nauczyciele wych.
fizycznego:
Adrianna Drozd
Zbigniew Marek,
Adam Narog

19.

Uroczyste zakonczenie roku

szkolnego przez klase 8a
2022/2023

22 czerwca 2022r.
(pozegnanie klasy

8)

Czgs¢ oficjalna:
Katarzyna Gorak
Czes¢ artystyczna:
Joanna Michno,
Adam Narog,
Lukasz Uchman
Dekoracje: Kamila
Mtynek-Baj, Adam
Mastyk

20.

Uroczyste zakonczenie roku
szkolnego 2022/2023

23 czerwca 2022r.
(akademia z okazji
zakonczenia roku
szkolnego dla
pozostatych klas)

Czegs$c¢ artystyczna:
Aneta Olearka,
Lukasz Uchman
Dekoracje: Kamila
Mtynek-Baj, Adam
Mastyk

20.

Rozpoczgcie roku szkolnego
2022/2023

1 wrzesnia 2023

Czgs¢ oficjalna i
artystyczna:
Katarzyna Gorak
Adrianna Drozd,
Dekoracje: Kamila
Mtynek-Baj,
Lukasz Uchman




9. Kalendarz imprez sportowych.

I. p. | Tematyka i charakter spotkania Termin Odpowiedzialni

Udziat w zawodach zgodnie z nauczyciele

1. organizowanych przez MOSIR kalendarzem imprez wychowania
Igrzyskach Mtodziezy Szkolnej sportowych fizycznego
nauczyciele

2 Mistrzostwa szkoty w wrzesien - wychowania
" | lekkoatletyce kl.5i6 pazdziernik fizycznego

. - o nauczyciele

4 ,Mikotajki na sportowo” —turniej erudzieh w_ychowania
w,,Dwa ognie fizycznego

nauczyciele

5 ,Kardynalski Rajd Rowerowy” maj wychowania
fizycznego

nauczyciele

6. Dzien Sportu czerwiec wychowania

fizycznego




10. Plan konkurséw organizowanych przez nauczycieli

Nazwa konkursu

1. ,,Swieto liczby 7 — szkolny
turniej matematyczny

2., Swiatowy Dzien Tabliczki
Mnozenia”— konkursy w klasach

3. Konkurs recytatorski
»L.okomotywa”

4. Zawod moich marzen
5. Konkurs mitologiczny
6. Poezja Spiewana

7. Powiatowy konkurs koled i
pastoralek

8. Konkurs ortograficzny dla
klas IV

9. Wedrujac po Polsce — Lancut
10. ,,Bystrzaki — Drugaki”
11. ,,Konkurs wiedzy o ekologii”

12. ,,Boze Narodzenie na Swiecie —
zwyczaje Swiateczne, ktore Was
zaskoczg”

13. Konkurs wiedzy o Hiszpanii i
Niemczech

14. Konkurs recytatorski ,,Magia
Swigt”

15. VII Mi¢dzyszkolny Konkurs
Czytelniczy

16. Konkurs recytatorski
,,Wiosna slowem malowana”

17. Konkurs leksykalno —
gramatyczny dla uczniow klas IV

18. Szkolny konkurs ekologiczny
,»Ekozabawka”

Termin realizacji

14 wrzesien

7 pazdziernik

pazdziernik/
listopad

marzec
styczen
kwiecien

styczen

kwiecien

kwiecien
maj
kwiecien

grudzien

II potrocze

grudzien
kwiecien

maj

II potrocze

kwiecien

Klasa

IV, V, VI, VIII

IV, V, VI, VIII

I-1I1

VI
v
V, VI

IV, V, VI, VIII

v

IV- VI plast.
V -VIII wiedzy

II

I-1II

VIII

VIII

IV, V, VI, VIII
v

IV, V, VI, VIII

IV

IV, V, VI, VIII

Nauczyciel
odpowiedzialny

Maria Grad
Agata Michalak
Jakub Wiercioch

Maria Grad
Agata Michalak
Jakub Wiercioch

Katarzyna Nalepa

Iwona Pysz
Joanna Michno
Dorota Michna

Y.ukasz Uchman

Matgorzata Wo$

Katarzyna Gorak

Izabela Trusiuk
Katarzyna Nalepa
Anna Ptaszek
Agnieszka Dec,
Karolina Dyrda
Agnieszka Dec,
Karolina Dyrda

Joanna Michno

Dorota Michna
Katarzyna Nalepa

Joanna Michno
Ewelina Barnat,

Aneta Olearka
Justyna Barszczak




11.Harmonogram wycieczek szkolnych

Lp.

Miejsce wycieczKi

Klasa

Termin

Odpowiedzialny

1.

Kolbuszowa — skansen, Nowa
Dg¢ba — Muzeum Bombki
Choinkowej

la

pazdziernik

Anna Ptaszek

Kolbuszowa — skansen, Nowa
Dg¢ba — Muzeum Bombki
Choinkowej

1b

pazdziernik

Klaudia
Curkowicz

Kopalnia soli Bochnia,
Zagroda Felicji Curylowej w
Zalipiu

2a

pazdziernik

Agnieszka Piatek

Kopalnia soli Bochnia,
Zagroda Felicji Curylowej w
Zalipiu

2b

pazdziernik

Katarzyna Nalepa

Przemysl — zespot
staromiejski, Krasiczyn

3a

pazdziernik

Z.dzislawa
Liebchen

Przemysl — zespot
staromiejski, Krasiczyn

3b

pazdziernik

Malgorzata Wos

Muzeum Narodowe w
Krakowie. Sukiennice,
Krakow — historyczny
zespot miasta.

da

listopad

Fukasz Uchman

Muzeum Narodowe w
Krakowie. Sukiennice,
Krakow — historyczny zesp6t
miasta.

4b

listopad

Aneta Olearka

Sandomierz — historyczny
zespot architektoniczno
krajobrazowy, Sandomierz
— Kosciot sw. Jozefa

5a

listopad

Katarzyna Gorak

10.

Sandomierz — historyczny
zespot architektoniczno
krajobrazowy, Sandomierz
— Kosciot sw. Jozefa

5b

listopad

Adrianna Drozd

11.

Sandomierz — historyczny
zespot architektoniczno
krajobrazowy, Sandomierz
— Kosciot sw. Jozefa

5¢c

listopad

Maria Grad

12.

Warszawa- zespot
zabytkowych cmentarzy
wyznaniowych na
Powazkach, Centrum Nauki
Kopernik, Muzeum Lazienki
Krolewskie(park),
Historyczny zespot miasta z
Traktem Krélewskim (bez

6a

pazdziernik

Joanna Michno




Wilanowa), Muzeum
Powstania Warszawskiego

13.

Warszawa- zespot
zabytkowych cmentarzy
wyznaniowych na
Powazkach, Centrum Nauki
Kopernik, Muzeum Lazienki
Krolewskie(park),
Historyczny zesp6t miasta z
Traktem Kroélewskim (bez
Wilanowa), Muzeum
Powstania Warszawskiego

6b

pazdziernik

Dorota Michna

14.

Warszawa - zespot
zabytkowych cmentarzy
wyznaniowych na
Powazkach, Centrum Nauki
Kopernik, Muzeum Lazienki
Krolewskie(park),
Historyczny zespot miasta z
Traktem Kroélewskim (bez
Wilanowa), Muzeum
Powstania Warszawskiego

8a

pazdziernik

Adam Narog




